
２ 町長新年のあいさつ ３－５ 町県民税の申告・確定申告

主 な 内 容

獅子舞の披露 / １月１日獅子舞の披露 / １月１日

自然豊かな活気あふれる 幸せのまち 平生
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大星山で初日の出を迎えよう！ / １月１日大星山で初日の出を迎えよう！ / １月１日
國本泰功さん（山口放送アナウンサー）のトーク＆ライブ國本泰功さん（山口放送アナウンサー）のトーク＆ライブ
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平
生
町
長

く
、
勤
務
時
間
外
に
災
害
が
発
生
し
た
場

合
、
い
ち
早
く
登
庁
し
た
職
員
が
役
職
や

経
験
に
関
わ
ら
ず
誰
で
あ
っ
て
も
災
害
対

策
本
部
を
設
置
で
き
る
よ
う
対
応
手
順
を

分
か
り
や
す
く
示
し
た
「
職
員
初
動
ア
ク

シ
ョ
ン
カ
ー
ド
」
を
作
成
し
ま
し
た
。
今

後
も
訓
練
を
重
ね
防
災
体
制
の
強
化
に
努

め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

次
に
、
イ
タ
リ
ア
ー
ノ
ひ
ら
お
を
テ
ー

マ
に
し
た
ま
ち
づ
く
り
事
業
で
す
。
昨
年

は
、
阿
多
田
オ
リ
ー
ブ
パ
ー
ク
の
収
穫
イ

ベ
ン
ト
で
収
穫
さ
れ
た
オ
リ
ー
ブ
か
ら
オ

リ
ー
ブ
オ
イ
ル
を
搾
油
し
、
平
生
町
産
オ

リ
ー
ブ
オ
イ
ル
が
完
成
し
ま
し
た
。
ま
た
、

田
布
施
農
工
高
等
学
校
生
徒
に
協
力
い
た

だ
き
、
オ
リ
ー
ブ
特
産
品
開
発
審
査
会
を

実
施
い
た
し
ま
し
た
。
引
き
続
き
オ
リ
ー

ブ
を
使
っ
た
特
産
品
開
発
に
取
り
組
ん
で

ま
い
り
ま
す
。

　

そ
れ
か
ら
「
イ
タ
リ
ア
ー
ノ
ひ
ら
お
シ

テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
事
業
」
と
し
て
、

平
生
町
の
魅
力
を
発
信
す
る
た
め
、
Ｓ
Ｎ

Ｓ
の
活
用
、
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
ビ
デ
オ
の

作
成
、
オ
ン
ラ
イ
ン
イ
ベ
ン
ト
・
メ
ル
カ

ー
ト
の
開
催
等
に
取
り
組
み
、
関
係
人
口

の
創
出
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。 

　
「『
ア
イ
・
ラ
ブ
・
ひ
ら
お
』
定
住
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
」
と
し
て
、
若
者
定
住
促
進
住

宅
事
業
、
結
婚
新
生
活
応
援
事
業
、
空
家

バ
ン
ク
事
業
、
空
家
リ
フ
ォ
ー
ム
助
成
事

業
等
、
若
年
層
を
中
心
に
定
住
促
進
を
図

る
取
組
み
も
実
施
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

子
育
て
家
庭
の
経
済
的
負
担
軽
減
と
安

心
し
て
出
産
・
子
育
て
が
で
き
る
環
境
を

整
備
す
る
た
め
、
就
任
以
来
、
子
ど
も
の

医
療
費
無
料
化
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

　

昨
年
、
そ
の
対
象
を
高
校
生
ま
で
拡
げ

る
と
と
も
に
、
乳
児
を
養
育
す
る
保
護
者

に
対
し
、
紙
お
む
つ
等
の
育
児
用
品
購
入

費
用
の
支
給
を
始
め
ま
し
た
。

　

平
生
町
が
住
環
境
お
よ
び
子
育
て
環
境

と
も
に
充
実
し
た
魅
力
あ
る
町
で
あ
る
こ

と
を
知
っ
て
も
ら
い
、
若
年
層
に
定
住
先

と
し
て
選
ば
れ
る
町
と
な
る
よ
う
、
引
き

続
き
、
子
育
て
支
援
、
関
係
人
口
の
創
出

お
よ
び
定
住
促
進
に
係
る
事
業
を
積
極
的

に
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

結
び
に
、
本
年
が
皆
様
に
と
っ
て
、
健

康
で
笑
顔
に
満
ち
た
素
晴
ら
し
い
年
と
な

り
ま
す
こ
と
を
心
か
ら
ご
祈
念
い
た
し
ま

す
と
と
も
に
、
町
政
へ
の
相
変
わ
ら
ぬ
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
新
年

の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

浅 

本 

邦 

裕

　

皆
様
、
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

　

輝
か
し
い
令
和
６
年
の
新
春
を
お
健
や

か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
心
か
ら
お
慶
び
申

し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
、
５
月
か
ら
感
染
症
法
上
の
位

置
づ
け
が
「
２
類
相
当
」
か
ら
「
５
類
」

へ
移
行
さ
れ
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
対
策
へ
の
向
き
合
い
方
に
対
す
る
大

き
な
転
換
期
と
な
り
ま
し
た
。
５
類
移
行

後
は
、
各
種
イ
ベ
ン
ト
や
行
事
も
制
限
や

規
模
縮
小
等
す
る
こ
と
な
く
開
催
さ
れ
、

活
気
あ
る
賑
わ
い
が
戻
っ
て
ま
い
り
ま
し

た
。
よ
う
や
く
皆
様
が
望
む
暮
ら
し
が
戻

っ
て
き
た
と
感
じ
た
と
こ
ろ
で
す
が
、
原

油
価
格
・
物
価
高
騰
が
未
だ
皆
様
の
暮
ら

し
に
大
き
く
影
響
を
及
ぼ
し
て
い
る
状
況

で
す
。
町
と
い
た
し
ま
し
て
は
、
感
染
症

対
策
か
ら
物
価
高
騰
対
策
へ
と
各
種
取
組

み
を
国
や
県
と
連
携
し
な
が
ら
切
れ
目
な

く
実
施
し
て
き
ま
し
た
。
今
後
も
動
向
や

変
化
を
注
視
し
つ
つ
、
必
要
な
取
組
み
を

随
時
講
じ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

さ
て
、
新
庁
舎
の
完
成
に
よ
り
防
災
拠

点
と
し
て
の
ハ
ー
ド
面
に
お
け
る
機
能
の

強
化
を
図
っ
た
と
こ
ろ
で
す
が
、
昨
年
は
、

ソ
フ
ト
面
に
お
い
て
の
機
能
を
強
化
す
べ

申告期限
３月15日金町県民税の申告受付が始まります

町県民税申告のご相談・お問い合わせは　　町役場税務課 ☎56ｰ7114

町県民税の申告が必要な人
　令和６年１月１日に平生町内に住所を有して収入の

ある人は、３月15日までに町県民税の申告をしなけ
ればなりません。ただし、次の1〜3に該当する人は
申告の必要はありません。
1所得税の確定申告をした人
2前年中の所得が給与所得だけで、勤務先から町へ給

与支払報告書が提出されており、他に控除の必要の
ない人

3前年中の所得が公的年金だけで、公的年金の支払者
から町へ公的年金等支払報告書が提出されており、
他に控除の必要のない人

　これらに該当しない人は、令和５年１月１日から
12月31日までの１年間に生じた所得（給与・個人年
金・農業・営業・漁業・不動産・一時金など）を、多
少にかかわらず申告してください。
※公的年金等の収入金額が400万円以下の人で確定

申告が不要な場合も、町県民税の申告は必要です。
※国民健康保険または後期高齢者医療保険の加入者

は、保険税（料）の算定に必要となりますので、収
入がない人も必ず申告してください。

　なお、令和５年度の申告状況などから、申告が必要
と思われる人には２月上旬までに申告書を郵送しま
す。申告書が届かない場合は、税務課にご連絡いただ
くか、直接申告相談会場にお越しください。

ご協力をお願いします
　２月１日木から申告受付を開始します。
　町役場での申告受付は２月１日木から２月20日火ま
でおよび３月４日月から３月15日金までとなります。
　２月21日水から３月１日金までの間は、町内各地区
申告会場（次ページ参照）での申告受付となります。
　なお、各会場では所得税の確定申告も受け付けます
が、農業以外の事業所得や不動産所得、譲渡所得のあ
る人は、税務署での申告をお願いします。

申告相談会
場は自治会

（ 行 政 区 ）
ごと

申告相談会場（次ページに掲載）を自治
会（行政区）ごとに指定しています。
できる限り指定された場所・日時での申
告にご協力ください。

会場内での
待機につい
て

申告受付の開始時間直後は混雑する可能
性がありますので、時間にゆとりをもっ
てお越しください。
会場の外でお待ちいただく場合もありま
すので、暖かい服装でお越しください。

消毒・飛沫
対策など

会場の各所に消毒液を設置します。アル
コール消毒にご協力をお願いします。
申告受付では、職員との間に飛沫感染防
止のためアクリルボードを設置します。

検温のお願
い

事前に自宅で検温していただき、当日
37.5度以上の発熱がある場合は、来場を
ご遠慮ください。

マスク着用
のお願い

申告相談会場に入場する際は、マスクを
着用し、感染予防対策へのご協力をお願
いします。
また、可能な限り来場は最少人数でお願
いします。

事前に申告
資料を作成
してくださ
い

事業所得等のある人の「収支内訳書」や「医
療費控除の明細書」を相談時に作成する
と、相談時間が非常に長くなります。
感染リスク低減および会場の混雑緩和の
ため、自宅で事前に作成してください。
事前に作成されていない場合、申告相談
会場内の作業スペースなどでご自身で作
成をお願いします。

インフルエンザ・新型コロナウイルス感染症の予防のため皆様のご協力を
お願いします

ご注意ください！

　町役場を経由して確定申告書を提出する場合、電
子申告で提出するため、利用者識別番号の取得が必
要となります。
　まだ取得されていない人は、相談時に取得してい
ただきます。

令和６年度（令和５年分）の
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地区 自治会（行政区） 開催日 時間 場所

平生

西浜、西浜東、角浜、新市、裏町
2 月 16 日金

9:00 ～ 12:00

町役場２号棟３階会議室

西の町、戎町、土手町西、土手町東一区、土手
町東二区、土手町東四区、土手町東五区、桜町 13:00 ～ 16:00

野島、新町東、新町西、新町南、新町つくし、
新町団地、新湊、湊の内、中湊、湊ノ浜

2 月 19 日月

9:00 ～ 12:00

沼、西原、南原、礒崎団地、光輝病院住宅、光
輝看護師住宅、高須、西高須、西十八割、東
十八割、日の出一区、日の出二区、日の出三区

13:00 ～ 16:00

坂の下一区、坂の下二区、坂の下三区、坂の下
五区、下豊田、壱の割、吉原、吉原東、ホーム
タウンＷ南、ホームタウンＷ北、ホームタウン
Ｒ１、ホームタウン特公賃 2 月 20 日火

9:00 ～ 12:00

栄町、大正町、三新住宅、平生促進、十三割団地、
上横一区、上横二区、上横三区、上横団地、下
横一区、下横二区、下横三区

13:00 ～ 16:00

竪ヶ浜
礒崎、竪ヶ浜東、竪ヶ浜中、竪ヶ浜西

２月 21 日水
9:30 ～ 12:00 竪ヶ浜地域交流

センター荒木、新開、人島 13:00 ～ 16:00

宇佐木
小和田、西分、山田、平生萩原、長迫、松尾

２月 22 日木
9:30 ～ 12:00 ふれあいの館  

（宇佐木地域交流
センター横）上殿、田布路木、周東病院 13:00 ～ 16:00

大野

南下、南上、園田、蔭平、日向平、中村、中村
団地、中村南、みのげ、大野促進

2 月 26 日月

9:30 ～ 12:00
大野地域交流
センター大久保、水越、長谷前、長谷後、弁上、和泉、

今井、今井団地、今井西団地、喜多、大野萩原、
河田、大野東団地、大野西団地、大野南団地

13:00 ～ 16:00

曽根

百済部、西水場、東水場、新地、向井原、向井
原下、向井原上、奥下、平原、畑

２月 27 日火

9:30 ～ 12:00

曽根地域交流
センター

地方下、地方上、光輝病院寮、長尾、新長尾、沖、
沖団地、隅田、隅田住宅、中隅田、メゾン中隅田、
新隅田、六枚、小山、曽根ハイツ、葵精機寮、
寿海苑、つつじ苑

13:00 ～ 16:00

田名 丸山、田名上、田名中、田名沖

２月 28 日水

9:30 ～ 12:00 佐賀地域交流
センター田名分館

尾国 尾国一区、尾国二区、尾国三区、尾国四区、尾
国五区、小郡、秋森 14:00 ～ 16:30 佐賀地域交流

センター尾国分館

佐合 佐合 14:30 ～ 16:30 佐賀地域交流
センター佐合分館

佐賀

浜田
２月 29 日木

9:30 ～ 12:00

佐賀地域交流
センター

東魚見、西魚見、小森 13:00 ～ 16:00
黒羽根、大田、やぶ、上組

3 月 1 日金
9:30 ～ 12:00

森ノ下上、森ノ下沖、浜崎、神田、伊保木、名切、
越峠、鳩ケ峰 13:00 ～ 16:00

●申告相談会場 ※原則自治会（行政区）ごと

● 2 月 21 日～ 3 月１日は、役場での申告相談はできませんので、ご注意ください。

【障害者控除を受ける場合】
●身体障害者手帳などその程度を確認できる書類

【市区町村への寄附（ふるさと納税）など寄附金税
額控除を受ける場合】
●寄附金の領収書や受領証、証明書

【医療費控除またはセルフメディケーション税制を
受ける場合】
●医療費控除の明細書
※医療費の領収書の提出のみをもって医療費控除を

受けることはできません。医療費控除を受けるた
めには「医療費控除の明細書」を作成する必要が
あります。

　「医療費控除の明細書」は、診療を受けた人・医
療機関（薬局）の支払先ごとに領収書を整理して
計算を済ませ、自宅で事前に作成してください。

【所得税の還付申告をする場合】
●振込口座がわかるもの

所得税および復興特別所得税・贈与税　３月15日金
消費税および地方消費税（個人事業者） ４月 １日月

申告・納税期限

確定申告　申告と納税は期限内に！

問光税務署　☎ 0833ｰ71ｰ0166 ※音声ガイダンスに従って『２』を押してください。

国税のキャッシュレス納付のご案内
　国税の納付は、金融機関や税務署等の窓口に行く必要がない、非対面の「キャッシュレス納付（ダイレクト納付、
振替納税、インターネットバンキング等、クレジットカード納付、スマホアプリ納付）」が大変便利です。
　振替納税は、振替納税の申し込みをすることで、毎年の確定申告等に係る国税を口座引落しにより納付する方法
です。クレジットカード納付およびスマホアプリ納付は、
事前手続きは不要です。詳しくは、e-Tax ホームページ、
国税庁ホームページをご覧ください。

「入場整理券」が必要です
　確定申告会場の混雑緩和措置として、昨年同様、申
告会場への入場は「入場整理券」が必要となります。
　「入場整理券」は、光税務署で当日配付しますが、当
日配付する入場整理券の枚数には限りがあり、後日の来
場をお願いすることもありますのでご了承ください。
　なお、「入場整理券」はＬＩＮＥを通じたオンライン
事前発行も可能です。右のＱＲコードからアクセスし
ＬＩＮＥアプリで国税庁ＬＩＮＥ公式アカウ
ントを友だち追加した後、画面の「相談を申
し込む」をタップし操作をしてください。

光税務署からのお知らせ
【令和５年分の確定申告受付期間】
２月５日月～３月15日金 

［土・日・祝日を除く］
　確定申告会場では、今後自宅から確定申告ができる
よう、ご自身でのスマホ操作による電子申告を推奨し
ています。ご理解とご協力をお願いいたします。
　確定申告作成には、マイナンバーカードのほか、利
用者証明用電子証明書（数字４ケタ）および署名用電
子証明書（英数字６文字以上16文字以下）のパスワー
ドが必要です。

e-Tax 
ホームページ

国税庁 
ホームページ

町県民税・確定申告に
必要なもの

●所得の計算根拠となる書類
※給与所得や公的年金所得のある人は、源泉徴収票
（原本）

※事業所得のある人は、事前に収支内訳書を作成
してください。

●申告書または「確定申告のお知らせ」はがき
　（届いた人）
●マイナンバーカードまたは個人番号通知カード
●運転免許証などの本人確認書類
　（マイナンバーカードを持っていない人）
●社会保険料（国民年金保険料）、生命保険料、

地震保険料等の控除証明書（原本）

必ず必要なもの

国税庁ホームページの確定申告特集ページ
は、次のＱＲコードからアクセスできます。
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小・中学校への入学を支援します
入学準備金のご案内

　町では、お子さんが小・中学校へ入学するにあたり、
経済的な理由により入学準備にかかる支援が必要な家
庭に、費用の一部を援助します。希望する人は、１月
31日水までに申請手続きを行ってください。
●対象者
経済的な理由により入学準備にかかる支援を必要と
し、次のすべてに該当する人
①お子さんが令和６年度に小・中学校に入学する人
②令和６年２月１日現在で町内に在住している人
　（入学式までに転出予定の人は除く）
③令和４年中の世帯所得が準要保護に該当する人　
●申請方法
　所定の申請書（町教育委員会から送付）および世帯
員全員の所得証明書を、持参により提出してください。
※令和４年中に収入がなかった方は、住民税の申告が
　必要となります。
※同一地番に別世帯がある場合、状況により添付書類
　が必要になりますのでお問い合わせください。
　また、就学や単身赴任等により別居している場合も

同一生計の世帯となります。
※お子さんが小学校と中学校に同時に入学する場合

は、それぞれ申請書が必要です。
申 問 町教育委員会 学校教育課　☎56ｰ6083

　令和６年度に平生町育英基金の貸付を希望する人
を、次のとおり募集します。
●貸付対象者
平生町に１年以上居住している人で次のすべてに該
当する人
▷高等学校、大学（短期大学、大学院を含む）に在
学している人および進学予定の人
▷経済的な理由により修学が困難と認められる人
　（家族の所得および構成が基準）
▷向学心に富み有能な資質を有している人
▷（独）日本学生支援機構、（公財）山口県ひとづく
り財団奨学センターなどの貸付を受けない人

●貸付金額
【高校】月額12,000円　【大学】月額40,000円
●受付期限　３月29日金まで
●提出書類
申込書・推せん書（町教育委員会に備え付けの様式）、
所得証明書、住民票謄本、作文（高校申込者のみ）
●償還方法　無利子・10年以内（６カ月据置後）
●その他
現在、在学中の生徒・学生も対象になります。

申 問 町教育委員会 学校教育課　☎56ｰ6083

お子さんの就学を支援します
平生町育英基金のご案内

　確定申告および町県民税申告の社会保険料控除にご
利用いただくため、令和５年中（令和５年１月〜令和
５年12月）に納付された保険税（料）の納付済金額を
記載した通知書を送付します。
●記載内容
普通徴収（納付書、口座振替）により納付された金額
※年金からの特別徴収（天引き）により納付された金

額は、日本年金機構などから届く源泉徴収票に記載
されています。

国民健康保険税・後期高齢者医療保険料・介護保険料の
納付済通知書を送付します

●発送時期　１月下旬
■問合せ先

【国民健康保険税について】
町役場税務課 納税班　☎56ｰ7114

【後期高齢者医療保険料について】
町役場健康保険課 保険年金班　☎56ｰ7115

【介護保険料について】
町役場健康保険課 介護保険班　☎56ｰ7115

国民年金保険料は口座振替納付が便利です！
　国民年金保険料の納付は、支払いの手間や時間が省
ける口座振替が便利です。また、当月分の保険料を当
月末に引き落とす早割制度や、２年分、１年分、６カ
月分を口座振替でまとめて前納する制度を利用すると、
保険料が割引されます。
●必要な手続き
納付書または基礎年金番号通知書や年金手帳、通帳、
金融機関届出印を持参の上、希望する金融機関または
年金事務所で申し込みをしてください。
●前納（口座振替）の申込期限

※表内の国民年金保険料額・割引額は、令和５年度の保
険料額を元にした目安額となりますので、保険料の改
定により実際に引き落とされる金額とは異なります。

※実際に口座から引き落とされる金額は、「国民年金保
険料口座振替額通知書」にてご確認ください。問徳山年金事務所　☎0834ｰ31ｰ2152

問町役場健康保険課 保険年金班　☎56ｰ7115

２月末まで２年前納、１年前納
６カ月前納（４月～９月分） ➡

８月末まで６カ月前納（10 月～翌年３月分）➡

 参考  令和５年度の振替方法別割引額
振替方法等 １回あたりの納付額 割引額
２年前納 385,900 円 16,100 円
１年前納 194,090 円 4,150 円

６カ月前納 97,990 円 1,130 円
当月末振替
（早割） 16,470 円 50 円

翌月末振替・
現金での納付 16,520 円 －

徳山年金事務所出張年金相談（要予約）年金相談を実施します。お気軽にご利用ください。
●事前予約先　徳山年金事務所  ☎0834ｰ31ｰ2152　※町役場では予約を受け付けていません。
●予約受付期限（完全予約制）１月31日水
●日時　２月１日木 10:00～12:00、13:00～16:00　
●場所　平生町商工会
●持参物　
・基礎年金番号のわかるもの（年金手帳・年金証書・基礎年金番号通知書など）
・相談者本人の確認ができるもの（運転免許証など）
※代理人による相談の場合は、委任状および代理人本人の確認ができるものを持参してください。

●対象者
国民健康保険の被保険者で出産（予定）日が令和５年
11月１日以降の方
※出産とは、妊娠85日以上の出産をいいます。死産、
流産（人工妊娠中絶を含む）早産された方を含みます。
●軽減対象期間
　出産予定日または出産日が属する月の前月から４カ
月間（多胎妊娠の場合は、出産予定日または出産日が
属する月の３カ月前から６カ月間、以下「産前産後期間」
とします）の国民健康保険税が減額されます。
例）出産予定日が３月の方の減額期間について
　→単胎妊娠の場合：２月～５月
　　多胎妊娠の場合：１月（※）～５月
※本来であれば出産（予定）日の３カ月前である12月ですが、
　減額開始月は、本制度が始まる１月からとなります。

●対象保険税
出産される方の産前産後期間の所得割額および均等割額
●申請について

【申請方法】
 郵送または町役場健康保険課窓口

【申請期間】
 出産予定日の６カ月前から申請可能

【申請に必要な書類】
・国民健康保険被保険者証（保険証）
・個人番号確認書類（マイナンバーカードなど）
・出産（予定）日、単胎妊娠または多胎妊娠の別を確
認することができる書類（母子健康手帳など）
問町役場健康保険課 保険年金班　☎56ｰ7115

１月から産前産後期間の国民健康保険税が減額されます
　子育て世代の負担軽減、次世代育成支援のため、1 月から国民健康保険の被保険者で出産される方について、産
前産後の一定期間、国民健康保険税が軽減される制度が始まりました。

障がいに関する理解促進研修・啓発事業
つながりプロジェクト～つながりの花を咲かせよう～

【場所】ゆめタウン柳井店舗内
【内容】・１月 27 日土 つながりマルシェ（柳井圏域就労継続支援事業所物品等販売）
　　　　ワークショップなど
　　　・１月 28 日日 障がい者スポーツ（ボッチャ）体験、ワークショップなど

【主催】柳井圏域地域自立支援協議会
問町役場町民福祉課　☎56ｰ7113

１月 27 日土
１月 28 日日 9:00 ～ 15:00
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問町保健センター　☎（５６）７１４１

ウイルス性胃腸炎を予防しよう
こんにちは保健師です

　一般的に冬場にはウイルス性の胃腸炎が流行します。特に冬季の前半にはノロウイルスによる胃腸炎が多く、
後半から春にかけてはロタウイルスによる胃腸炎が多くなります。どちらも非常に感染力が強く、集団感染を
引き起こすこともあります。正しい対策をし、感染を防ぎましょう。

◎ウイルス性胃腸炎の主な症状
　水のような下痢と嘔吐が繰り返し起こります。発熱や風邪症状がみられることもあります。
　ロタウイルスによる便は白くなるのが特徴です。症状が回復した後もしばらくウイルスが排出されます。
◎治療
　抗ウイルス薬はなく基本的には対症療法です。胃腸を休ませる必要があるため、無理に食事をとる必要はありま
せんが、脱水にならないよう水分補給をしましょう。下痢止めの使用は、ウイルスを体の中に留めてしまうため、
安易に使用せず、症状がひどい場合にはかかりつけ医を受診しましょう。

家庭でできる感染予防対策

　家族の中で感染者が出たらいつも以上に対策を強化しましょう。
〇お風呂
　少量の便でも感染の原因になります。感染した人は最後に入浴するようにしましょう。
〇トイレ
　ウイルスは空気中に飛散しやすいため、蓋を閉めてから流しましょう。便座、水栓レバー、ドアノブなど使用
者が触れる場所は念入りに消毒しましょう。
〇洗濯
　嘔吐物や便が付着した衣服やシーツなどは、汚物を流水でしっかりと洗い流した後、0.02％の次亜塩素酸ナ
トリウム消毒液に漬けて消毒しましょう。その後、他の物とは分けて最後に洗濯するようにしましょう。
〇嘔吐物、便の処理　
１、嘔吐物や便が乾く前にペーパータオルで拭き取り、ごみ袋に入れ、中のペーパータオ
ルが浸るくらい 0.1％次亜塩素酸ナトリウム消毒液を入れる。　
２、嘔吐物や便の付着していた場所を、0.1％次亜塩素酸ナトリウム消毒液を染み込ませた
ペーパータオルで浸すように拭き、10 分程度たったら水拭きする。
　（次亜塩素酸ナトリウムの作用で、金属の腐食や色落ちの原因になります）

　免疫力が高ければ、病原体が体内に侵入しても病気の発症を防ぐことができます。
　生活習慣を改善し、感染症に強い体をつくりましょう。
　・食事：1 日 3 食バランスよく食べましょう　　　　　
　・運動：適度な運動をしましょう
　・睡眠：時間だけでなく、質にもこだわりましょう　　
　・体温：防寒対策をして体を冷やさないようにしましょう

１．免疫力を高めよう

　感染症を予防するには、病原体を体内に取り込まないことが重要です。ノロウイルスやロタウ
イルスはアルコール消毒では効果が不十分のため、基本は手洗いです。石鹸を使用し、徹底した
手洗いを心がけましょう。
　また感染が疑われるときは、タオルを共有しないようにしましょう。

２．基本的な手洗いはしっかりと

　うがいは、口の中を洗浄し、喉の粘膜を潤すので、ウイルスに対する防御力が高まります。
　ブクブクうがいの後、３回以上ガラガラうがいをしましょう。

３．うがいもしましょう

　特に２枚貝（カキ、アサリ、ハマグリ、ホタテ、アカガイ、ホッキガイなど）の内臓にノロウイルスが多く蓄
積していると言われていますが、原因となる食品は特定されないことも多く、その他の食品からの感染も油断で
きません。食品の中心温度は 85 ～ 90℃で 90 秒以上しっかりと加熱しましょう。
　またウイルスに感染した人の手から食品を介しての感染や、調理器具を介しての感染もありますので、調理を
する人は、調理工程が変わるごとにしっかりと手洗いをし、包丁やまな板などは時々消毒するなどして清潔な調
理器具を使用するようにしましょう。

４．食品の扱いに注意しましょう

５．家庭内感染に気を付けよう

　空気が乾燥する冬は、ウイルスが空気中に舞い上がり、それが直接口に入
って感染を広げてしまうことがあります。防護衣を着用し、しっかりと換気
もした上で、処理を行いましょう。

次亜塩素酸ナトリウム消毒液の簡単な作り方
（塩素系漂白剤の希釈方法：原液濃度５～６％の場合）

※原液濃度により目的の濃度よりも若干濃くなる場合があります。

嘔吐物・ふん便が付いた場所（0.1% 消毒液）

漂白剤原液　40ml
（ペットボトルキャップ8杯分） 水２L＋ → 0.1％消毒液

トイレのドアノブ、水栓レバー、便座、衣類、食器具などの消毒用（0.02％消毒液）

漂白剤原液　10ml
（ペットボトルキャップ2杯分） 水２L＋ → 0.02％消毒液

使用上の注意点
・素手で直接扱わないなど、容器の注意事項をよく読んで使用しましょう。
・効果が弱まるため、作り置きはしないようにしましょう。
・誤飲、誤使用を防止するため、希釈後の容器に「消毒液」等と記載しておきましょう。
・使用後は水洗い、または入念な水拭きをしましょう。

出典：東京都福祉保健局　家庭でできるノロウイルス対策
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あなたとあなたの大切な方々を守るために
風しんの抗体検査・予防接種にご協力を

　あなたとあなたの大切な方々を風しんから守るために、風しんの予防接種を受けたことがない方は、予防接種を
受けましょう。特に昭和 37（1962）年 4 月 2 日から昭和 54（1979）年４日１日生まれの男性のみなさんは、
風しんの定期予防接種を受けたことがない世代のため、抗体検査・予防接種への積極的なご協力をよろしくお願い
します。　

１. なぜ、風しんの予防接種が必要なの？
風しんに対する免疫（抗体）を持つことで、あなたと、あなたの大切な方々を感染から守ることができます。
○大人は発熱や発しんの期間が子どもに比べて長くなります
　感染すると約２～３週間後に発熱や発しん、リンパ節の腫れなどの症状が現れます。関節痛がひどくなることが
多いとされています。一般的に症状は軽く、数日の経過で回復しますが、まれに高熱が続いたり、急性脳炎などの
合併症をが生じたりする場合があります。
○風しんは、飛沫により感染します
　１人の感染者が 5 ～７人に感染させます。
　通勤時、職場内、家庭内での感染拡大のリスクがあります。

○妊娠中の女性が風しんに感染すると先天性風しん症候群により、赤ちゃんに障がいが生じる可能性があります。
　妊娠中の女性は、風しんの予防接種を受けることができないため、自分で風しんへの感染予防ができません。
　周囲の人たちが風しんの抗体を持つことで、妊婦の風しんへの感染のリスクを軽減することができます。

先天性風しん症候群の赤ちゃんに見られる主な症状

・耳の病気：難聴　・目の病気：白内障、緑内障、網膜症など
・心臓の病気：動脈管開存症など　・血小板減少性紫斑病など　・小さく生まれる

２. 山口県や平生町では、風しん抗体検査を無料で行っています
下記のフローチャートから、ご自身が対象となるかご確認ください。

※１　事実上、婚姻関係と同様に事情にあるもの（パートナー）も含む。
※２　妊娠中の女性が十分な免疫を保有していない場合の同居者に限る。

A（平生町が実施する事業の対象）の方

　令和 5 年 1 月末までに抗体検査または予防接種を受けていない方には、町保健センターから令和 5 年 5 月に無
料クーポン券を発送しています。お手元にない場合は再発行しますので、町保健センターへご連絡ください。
○実施機関
本事業に参加している全国の医療機関等で抗体検査・予防接種を受けられます。実施医療機関の一覧は、厚生労働
省のホームページに掲載しています。
　風しんの追加的対策について（厚生労働省ホームページ：右の QR コード）

（https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/kekkaku-
kansenshou/rubella/index_00001.html）
★抗体検査は健康診査や人間ドックの際に、受けられる場合があります。
　詳しくはお勤め先や医療機関にお問い合わせください。
○クーポン券の有効期限
　令和 6 年 3 月 31 日
○費用
　抗体検査、予防接種ともに無料
※予防接種は、まず抗体検査を受け、抗体がなかった場合に受けることができます。

柳井医療圏実施医療機関一覧▶

B（山口県が実施する事業の対象者）の方
　詳しくは、山口県のホームページにてご確認ください。
　風しんの感染予防について（山口県ホームページ：右の QR コード）

（https://www.pref.yamaguchi.lg.jp/soshiki/47/19145.html）
○実施期間　
　令和 6 年 3 月 31 日まで
○費用
　抗体検査は無料
　※抗体がなかった場合、妊婦を守る観点から予防接種をご検討ください。（予防接種は実費）

C（平生町が実施する事業の対象者）の方

　妊婦健康診査で、風しん抗体検査を受けることができます。
　※抗体がなかった場合、産後に予防接種をご検討ください。

問町保健センター　☎ 56 ｰ 7141

　事業で使用する償却資産は、土地や家屋と同様に固定資産税の課税対象となり、所有者には法律の規定によって
毎年の申告が義務付けられています。
　令和６年１月１日時点で町内に償却資産を所有している事業者（個人や法人）は、申告期限までに申告書の提出
をお願いします。
●対象となる償却資産（土地および家屋を除きます）
○構築物（舗装路面・フェンス等）
○機械・装置（太陽光発電設備、製造加工機械、土木建設機械等）
○船舶
○運搬具（フォークリフト等）
○器具・備品（パソコン・陳列ケース・ルームエアコン・応接セット等）など
●申告期限：１月31日水まで
問町役場税務課 資産税班　☎56ｰ7114

償却資産の申告をお忘れなく ～償却資産申告は義務付けられています～

申告書はこちらから▶

男性 女性

平生町に住民票があり
昭和 37 年 4 月 2 日～昭和 54 年 4 月 1 日生まれである

妊娠している

県内在住（下関市を除く）の方で
・妊娠を希望する女性
・妊娠を希望する女性または妊娠中の女性の配偶者※１　　　
・妊娠中の女性の同居者※２

平生町が実施する事業
の対象者　　　　　　

　　　Ａに進む

山口県が実施する事業
の対象者　　　　　　

　　　Ｂに進む

対象外
抗体検査、接種は実費。
かかりつけ医にご相談

平生町が実施する事業
の対象者

Ｃに進む

はい いいえ はいいいえ

はい いいえ

★

★

★風しんの抗体検査または予防接種を受けたことがある方、風しんにかかったことがある方は対象から除きます。
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　新年あけましておめでとうございます。
　突然ですが…「2024年はどんな最高の１年でしたか？」
　この質問は、私がいつも年初めに自分へ投げかけている未来を先取
りする質問です。さらに「2024年を漢字一文字で表すと…？」と、
質問を変えてイメージを膨らませています。
　私の今年の漢字一文字は、ずばり「土」です。大きく3つの「土」
をイメージしています。
　１つ目の「土」はオリーブ栽培です。おかげさまでオリーブは順調
に生育しており、昨年は予想をはるかに上回る約270kg のオリーブを
収穫することができました。今後の商品化に向け、安定した収穫量を
確保する意味でも重要な土台となる一年になります。
　２つ目の「土」は観光協会主催の「大星山サイクルフェスタ in ひらお」です。皆様のご協力のおかげで、今年
で10回目となる節目の大会です。次の５年10年へとつながる大会（土台）になれば嬉しいです。
　３つ目の「土」は私事ではございますが、地域おこし協力隊任期終了後の平生町定住へ向けた土台作りです。
　まだまだ計画段階ですが…農業を通して景観を整え、自然豊かで
美しいまち平生町を子どもたちに受け継いでいきたいと考えていま
す。「農業では食べていけないよ」とよく言われますが…（笑）
　農業で食べていけるように「新しい農業のカタチ＝農コミュニ
ティ」を思案中です。農業の経験は殆どありませんが、小さな一歩
としてまずは「土」づくりから学んでいこうと思います。あっ！そ
の前に農地（土地）探しからでした。（笑）
　2024年が皆様にとって最高の１年になりますよう心からお祈り
いたします。本年も引き続きよろしくお願いいたします。
問平生町観光協会事務局　☎56-5050

　
地域おこし協力隊

山根佑介（ニックネーム：さんこん）の活動日誌
「2024 年を漢字一文字で表すと…？」

熊南総合事務組合では、令和６年度の会計年度任用職員を次のとおり募集します。
●募集職種
　資源活用センター作業員、田布施・平生合同斎苑事務員、馬島・佐合島航路船員等
※業務によって資格が必要となる場合があります。
●申込方法
　熊南総合事務組合に備え付けの登録申込書に必要事項を記入の上、提出してください。
●申込期限
　２月 28 日水（４月採用を希望する人）※期限後も随時登録受付を行います。
●選考方法
　書類選考を通過した人に連絡し、面接を行います。
●勤務開始日
　４月以降
※勤務条件（任用期間、勤務場所、報酬など）は、職種によって異なります。
＜申込みおよび問合せ先＞
　熊南総合事務組合　☎ 57-0530

熊南総合事務組合　会計年度任用職員の募集
親子で一緒に交通安全を学ぶ

　11月27日に平生幼稚園で若葉親子教室が行われ、幼
稚園児とその保護者が参加しました。
　この教室では、柳井警察署交通課職員を講師に迎え、
横断歩道の渡り方について説明を受けた後、実際に横
断歩道の横断体験を行いました。教室に参加した保護
者は「今までは左右を確認してさっと横断していまし
たが、横断する途中での確認が大切であることを再認
識しました。小学校入学までに子どもに交通ルールを
身につけさせたいです」と話していました。

人権啓発活動を推進

　人権週間期間中 (12月4日～10日）の12月6日に、
人権擁護委員が人権啓発活動を実施しました。
　町内の保育・教育施設や大型店舗を訪問し、啓発グ
ッズを配布することにより、人権についての理解と人
権尊重の大切さを呼びかけました。

みんなでもちつき　

　12月４日に平生幼稚園でもちつきが行われました。
　この日、地域の方が準備した臼にふっくら蒸したも
ち米を入れて、大人と園児が一緒になって杵でもちを
つきました。
　重い杵に苦労しながらも、参加者全員で一生懸命お
もちをついておいしいおもちが完成しました。
　完成したおもちを運ぶときにおもちが伸びる様子を
見た園児は大喜びでした。　

スポーツ推進委員表彰　
　
　12 月６日に町役場で次の表彰について受賞報告が行
われました。

【令和５年度スポーツ推進委員功労者表彰】
　受賞者：菊本 哲夫さん（写真左）

【令和５年度 30 年勤続スポーツ推進委員表彰】
　受賞者：岩見 鈴代さん（写真右）
　菊本さんと岩見さんは、町スポーツ推進委員として
長年にわたり、町の社会体育の振興発展に寄与された
功績が認められ、このたび公益財団法人全国スポーツ
推進委員連合から表彰されました。

まちの話題
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平生図書館　☎56ｰ2310　【開館時間】9:00〜17:15
【行事予定】１月20日土　古文書輪読会［9:45／平生図書館］
【休館日】　１月…22日月、29日月、31日水（月末整理日）
　　　　　２月…５日月、12日月・祝
http://www.town.hirao.lg.jp/kurashi/shisetsu/toshokan.html

図書館図書館
だよりだより

75 歳の親に知ってほしい！
筋トレと食事法

大坂貴史 著

誰かがジョーカーをひく
宇佐美まこと 著

ジョニ黒
永井みみ 著

絡新婦の色
中山七里 著

その世とこの世
谷川俊太郎 著

New 一般書

47 都道府県おもしろ条例図鑑
長嶺超輝 著

テーマパークのおばけずかん
斉藤洋 作

用具室の日曜日
　 村上しいこ 作

人形からとどいた手紙
レベッカ・グリーン  絵

おせちりょうり
はまのゆか 作

New 児童書

ふゆのあとにははるがきます

あべ弘士　絵　（アリス館）

話 題 の 本本

　「ゆきむし」が飛び、もうすぐ寒い冬
がやってきます。そして雪が・・・。雪
が降り出し、真っ白
になっていく様子、
冬の間の森の動物た
ちの様子、やがて春
になっていく様子な
ど、ゆったりと時の
流れる北国の世界を
描いた絵本。

【ホームページ（予約・検索可）】

図書検索・予約システム
QR コード▼

　さつまいもでつくるお手軽でヘルシーな和菓子です。
　砂糖は控えめで低カロリー、牛乳を加えているのでカル
シウムはたっぷりとれます。

ミルクいもようかん

平生町食生活改善推進協議会作ってみんさい
食べてみんさい

１．さつまいもはラップで包み、電子レンジにかけて
柔らかくした後、皮を取り、木じゃくしなどでつ
ぶす。

２．水に粉かんてんを振り入れて煮溶かし、よく沸騰
してから砂糖を加えて、牛乳も加え混ぜる。

３．［１］と［２］をよく混ぜ合わせて、水でぬらし
た型に流し入れ、干しぶどうを散らす。

　　型を冷やし、固まったら型から取りだし切り分け
る。

作り方

材料　( 流し型１個分）
さつまいも……… 400g
水………………  200cc
粉かんてん…………４g

砂糖………… 大さじ４
牛乳（低脂肪） …300cc
干しぶどう……… 適宜

成人用肺炎球菌ワクチン予防接種
本年度対象者の接種期間：３月29日金まで

　成人用肺炎球菌ワクチンの予防接種は、対象となる
年度が決まっています。次の要件に該当する人（対象者）
は、接種の機会を逃さないようにご注意ください。
●対象者（過去に同予防接種を受けた人は除く）
次の①または②に該当する人
①令和５年度に次の年齢になる人
対象年齢 生年月日

65 歳 昭和 33 年 4 月 2 日生～昭和 34 年 4 月 1 日生
70 歳 昭和 28 年 4 月 2 日生～昭和 29 年 4 月 1 日生
75 歳 昭和 23 年 4 月 2 日生～昭和 24 年 4 月 1 日生
80 歳 昭和 18 年 4 月 2 日生～昭和 19 年 4 月 1 日生
85 歳 昭和 13 年 4 月 2 日生～昭和 14 年 4 月 1 日生
90 歳 昭和 ８年 4 月 2 日生～昭和 ９年 4 月 1 日生
95 歳 昭和 ３年 4 月 2 日生～昭和 ４年 4 月 1 日生

100 歳 大正 12 年 4 月 2 日生～大正 13 年 4 月 1 日生
②60歳から65歳未満の人で、心臓、腎臓、呼吸器の
機能に自己の身辺の日常生活が極度に制限される程度
の障がいや、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能
に日常生活がほとんど不可能な程度の障がいがある人

●接種回数　１回　　
●自己負担額　2,850円
※接種には予診票が必要です。予診票がない人は町保健センター
　へご連絡ください。また、ワクチンの準備等がありますので、
　事前に医療機関にお問い合わせください。
※新型コロナウイルスワクチンと肺炎球菌ワクチンは、互いに
　片方のワクチンを受けてから２週間後に接種できます。
問町保健センター　☎56ｰ7141

　農業者年金は積立方式・確定拠出型の公的な年金制
度で、国民年金に上乗せして積み立てることで、安心
で豊かな老後を目指すものです。農業経営者だけでな
く、その配偶者や後継者などの家族や農家のパートさ
んなども加入できます。
　加入を希望される人は、平生町農業委員会またはお
近くの JA にお問い合わせください。
●加入できる人（次のすべてに該当する人）
・国民年金の第１号被保険者
・年間60日以上農業に従事している人
・20歳以上65歳未満の人
●保険料（掛け金）
月額２万円～６万７千円（千円単位で自由に変更可能）
※国民年金の保険料は別途必要です。

※35歳未満で一定の要件を満たす人は、月額１万円
　から加入できます。
●年金の受け取り
受給開始時期を65歳から75歳の間で選択して、終身
で受け取れます。

（60歳からの繰上受給も可能）
●その他
・支払った保険料は全額社会保険料控除の対象です。
・加入者が80歳までに死亡した場合、死亡一時金が遺  
  族に支給されます。
※詳細については、独立行政法人農業者年
金基金のホームページをご覧ください▶
問平生町農業委員会（町役場産業課内）　
   ☎56ｰ7117

農業者年金で豊かな老後を

イタリアーノひらおマグネットステッカーを配布します
走って広げよう平生町の魅力を！

　町の魅力を広く発信するため、イタリアーノひらおのロゴマークをデザインしたイタリアーノひらおマグネット
ステッカーを作成していますので、ご希望の人は町保健センターでお受け取りください。
　なお、ステッカーは数に限りがありますのであらかじめご了承ください。
　※ステッカーはトリコローレカラー（緑・白・赤）です。

問町保健センター　☎56-7141



柳井警察署だより

問柳井警察署 ☎23ｰ0110

うそ電話詐欺チェックシート
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正しい知識で正しい知識で安心な消費生活安心な消費生活
問柳井地区広域消費生活センター　☎22ｰ2125問柳井地区広域消費生活センター　☎22ｰ2125

フィッシング詐欺のメッセージに気を付けよう

　利用している通販サイト名で「登録情報に不備がありま
す」と書かれているメールが届いた。
　詳細を確認するため、メールに記載されていたリンク先
のＵＲＬからログインし、契約者番号やパスワード、クレ
ジットカード番号を入力したが、後から偽サイトだという
ことに気が付いた。どうしたらよいか。

相 談

　クレジットカード会社や金融機関へ通報し、併せて同じ
パスワード等を使いまわしているサービスも含めてすぐに
変更するようにしましょう。

アド
バイス

　事業者や公的機関からのＳＭＳ・メールを見るときは、
フィッシング詐欺の可能性を念頭に置いて、記載されたＵ
ＲＬにはアクセスせず、正規のサイトやアプリからアクセ

スするようにしましょう。
　ＵＲＬにアクセスした後にフィッシングサイトだと気が付いた場
合は、サイト上のアプリのダウンロードやＩＤ・パスワード、クレ
ジットカード番号などの入力を絶対にせず、すぐに閉じましょう。

ワンワン
ポイントポイント

人権行政相談 
※相談無料・秘密厳守

どなたでもお気軽にご相談ください
●相談日 
　毎月第２月曜日（休日の場合は翌日）
●時間（場所）
　10:00～（平生まち・むら地域交流センター）
　13:00～（佐賀地域交流センター）
●相談員
　人権擁護委員、行政相談委員
●相談内容 
・人権に関わる悩みや困りごと
・ 行政全般についての苦情相談ならびに意見

や要望などについて　

次回
２月13日火
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町民福祉課の窓口を開設
●開設日
第１日曜日（１月、５月は第２日曜日）
第３土曜日
●開設時間 9:00～12:00
●取扱業務
・マイナンバーカードの申請サポート
（写真撮影が無料）、交付、電子証明書の

更新
・住民票の写しの交付、戸籍謄抄本
（除籍・改製原戸籍を除く）の交付、印
鑑登録および印鑑登録証明書の交付
問町役場町民福祉課 戸籍班　☎56ｰ7113

県内では、高齢者だけでなく、中高年世代や若い世代の方にも、うそ電話被害が発生しています。
その電話、相手は誰ですか？

□ 還付金があります
□ 書類を送っています
□ ATM で手続きできます

一つでも当てはまれば詐欺の可能性があります！すぐに連絡をやめて家族や警察に相談をしましょう！

町役場職員

□ カード（口座）が悪用されています
□ キャッシュカードの交換が必要です
□ 指示通りに ATM を操作してください

金融機関

□ 捜査のために口座番号を教えてください
□ キャッシュカードを預かります
□ 守秘義務があります

警察官・検察官など

□ 未納料金があります
□ 個人情報が流出しています
□ 詐欺被害が出て、慰謝料が必要です

通信会社など

□ 施設入居権があります
□ 他の人に権利を譲ってください
□ 名義貸しは犯罪で、逮捕されます

大手住宅会社など
□ 携帯をなくした
□ カバンをなくした
□ すぐにお金が必要
□ 上司（の息子）がお金を受け取りに行く

家族、家族の上司・同僚
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る
」
と
い
う

意
味
で
、
他
人
が
困
っ
て
い

る
様
子
を
見
て
、
自
分
の
こ

と
の
よ
う
に
心
を
痛
め
る

よ
う
な
感
情
を
言
い
表
す

言
葉
だ
そ
う
で
す
。
思
い
や

り
の
心
と
似
て
い
ま
す
が
、

そ
の
表
現
で
は
十
分
に
言

い
表
せ
な
い
よ
う
な
、
も
っ

と
深
い
情
愛
に
満
ち
た
、
昔

か
ら
日
本
人
の
心
の
奥
底

に
ひ
そ
む
言
葉
だ
と
い
う

こ
と
で
し
た
。

　

闇
バ
イ
ト
に
起
因
す
る

多
く
の
凶
悪
な
事
件
や
、
迷

惑
系
ユ
ー
チ
ュ
ー
バ
ー
に

よ
る
さ
ま
ざ
ま
な
不
適
切

動
画
が
問
題
に
な
っ
て
い

ま
す
。
日
本
社
会
全
体
の
モ

ラ
ル
低
下
が
叫
ば
れ
、
個
人

主
義
・
利
己
主
義
が
は
び
こ

る
今
の
日
本
人
の
心
に
と

っ
て
、
消
え
て
し
ま
う
に
は

あ
ま
り
に
も
も
っ
た
い
な

い
、
大
切
に
し
た
い
言
葉
だ

と
私
に
は
思
え
ま
し
た
。

　
こ
の
「
惻
隠
の
情
」
を
育

む
た
め
に
は
、
誰
の
心
に
も

ひ
そ
ん
で
い
る
「
わ
が
ま

ま
」
を
抑
え
る
こ
と
か
ら
始

め
、
次
の
よ
う
な
行
動
を
徹

底
す
る
こ
と
が
肝
心
で
あ

る
と
の
こ
と
で
し
た
。

　
具
体
的
に
は
、

①
返
事
を
き
ち
ん
と
す
る

こ
と

②
あ
い
さ
つ
を
き
ち
ん
と

す
る
こ
と

③
靴
の
か
か
と
を
揃
え
る

こ
と

④
姿
勢
を
正
す
こ
と

⑤
朝
寝
坊
を
し
な
い
こ
と

の
五
つ
だ
そ
う
で
す
。

　
さ
ら
に
「
惻
隠
の
情
」
を

育
む
上
で
大
切
な
こ
と
と

し
て
「
掃
除
を
き
ち
ん
と
す

る
こ
と
」
も
付
け
加
え
ら
れ

て
い
ま
し
た
。

　
そ
れ
は
、
掃
除
は
私
た
ち

の
内
な
る
心
に
、
一
定
の
秩

序
を
作
り
出
す
の
に
効
果

的
で
あ
り
、
掃
除
は
私
た
ち

の
身
辺
と
自
身
の
心
の
関

係
に
、
秩
序
を
つ
く
っ
て
い

く
の
に
よ
い
作
業
だ
と
い

う
こ
と
で
し
た
。
ち
ゃ
ぶ
台

の
ま
わ
り
や
引
き
出
し
の

中
、
ま
た
玄
関
や
ト
イ
レ
な

ど
を
き
れ
い
に
磨
き
上
げ
、

整
頓
し
て
い
く
う
ち
に
、
私

た
ち
の
心
の
中
も
自
然
に

整
え
ら
れ
る
と
い
う
わ
け

で
す
。

　
ど
れ
も
こ
れ
も
、
当
た
り

前
の
よ
う
に
思
え
る
習
慣

で
は
あ
り
ま
す
が
、
自
分
自

身
の
状
況
を
振
り
返
る
と
、

と
て
も
十
分
だ
と
は
言
い

難
い
も
の
で
す
。

　
私
は
、
ラ
ジ
オ
を
聞
き
な

が
ら
、
日
本
人
の
Ｄ
Ｎ
Ａ
の

中
に
組
み
込
ま
れ
て
い
る

で
あ
ろ
う
「
惻
隠
の
情
」
と

い
う
感
情
が
、
よ
り
多
く
の

人
に
意
識
さ
れ
る
な
ら
、
こ

れ
か
ら
さ
ら
に
住
み
よ
い

町
に
な
っ
て
い
く
だ
ろ
う

と
考
え
ま
す
。

　
ま
ず
は
、
自
分
自
身
の
実

践
か
ら
始
め
た
い
と
思
い

ま
す
。

惻
隠
（
そ
く
い
ん
）
の
情

平生町人権教育
推進協議会

（事務局：町教育委員会）

つ
な
が
り

つ
な
が
り 

ぬ
く
も
り

ぬ
く
も
り

人権
コラム
No.130

交通関係業務窓口の受付時間変更について
　令和６年２月から、交通関係業務窓口の受付時間が変わります。
　山口県総合交通センターで運転免許手続を行われる方や、県内の警察署・幹部交番で運転免許
手続、道路使用許可、車庫証明、安全運転管理者、自動車運転代行業、緊急自動車等の手続・申
請を予定されている方はご注意ください。
　詳しくは、県警ホームページをご確認いただくか、山口県総合交通センター・申請先の警察署
等にお問い合わせください。

山口県総合交通センター
取扱日は日曜日から金曜日までです。
金曜日は、免許証の期限切れ手続き・再交付手続きのみ行い、他の窓口業務は実施しません。
土曜日は休館日となります。

県内の警察署・幹部交番
交通関係業務 平日（月曜日～金曜日）

運転免許業務（山口南警察署を除く）
9：00 ～ 16：00車庫証明・道路使用許可等

安全運転管理者・自動車運転代行業・緊急自動車

問山口県総合交通センター　☎083ｰ973ｰ2900　問柳井警察署　☎23ｰ0110



試
験
・
募
集

＜ 以下は広告欄です ＞ ＜ 以下は広告欄です ＞

県
立
山
口
図
書
館
の
電
子

図
書
館
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

県
立
山
口
図
書
館
で
は
、
I
C
T

を
活
用
し
た
学
び
の
充
実
を
図
る
た

め
、
電
子
図
書
館
サ
ー
ビ
ス
を
提
供

し
て
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

詳
し
く
は
こ
ち
ら
▼

（
山
口
県
立
山
口
図
書

館
電
子
図
書
館
サ
ー

ビ
ス
案
内
）

□問
山
口
県
立
山
口
図
書
館
総
合
サ
ー

ビ
ス
グ
ル
ー
プ

☎
０
８
３
（
９
２
４
）
２
１
１
４

未
内
定
の
新
卒
者
・
既
卒
者

の
皆
様
へ

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
は
、
就
職
活
動
を

継
続
さ
れ
て
い
る
今
春
卒
業
の
新
卒

者
・
既
卒
者
の
皆
様
を
、
最
後
ま
で

支
援
し
続
け
ま
す
。

　

就
職
活
動
の
進
め
方
に
つ
い
て
知

り
た
い
こ
と
、
不
安
な
こ
と
、
求
人

情
報
な
ど
、
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
応
募
書
類
の
書
き
方
や
面

接
対
策
の
相
談
も
お
受
け
し
ま
す
の

で
、
積
極
的
に
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
を
ご

活
用
く
だ
さ
い
。

□問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
柳
井 

学
卒
担
当

☎
（
２
２
）
２
６
６
１

職
業
訓
練
受
講
生
募
集

◇
医
療
・
調
剤
・
ド
ク
タ
ー
ズ
ク
ラ
ー

ク
科

●
訓
練
内
容　
医
療
機
関
や
調
剤
薬
局

の
受
付
、
保
険
請
求
業
務
、
医
事

P
C
に
よ
る
事
務
処
理
技
術
の
習
得

●
訓
練
期
間　
3
月
12
日
火
～
6
月
11

日
火
（
3
カ
月
）

●
場
所　
柳
井
市
文
化
福
祉
会
館

●
受
講
料　

無
料
（
別
途
、
教
科
書

代
等
が
必
要
）

●
募
集
期
間　

1
月
15
日
月
～
２
月

16
日
金

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

□申
□問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
柳
井

☎
（
２
２
）
２
６
６
１

無
料
税
金
相
談

　

税
理
士
記
念
日
行
事
と
し
て
、
税

理
士
２
名
に
よ
る
無
料
相
談
を
実
施

い
た
し
ま
す
。

●
日
時　

２
月
16
日
金
午
前
10
時
～

午
後
4
時

●
場
所　

ベ
ス
ト
催
事
場
（
光
市
島

田
ア
ル
ク
光
店
横
）

●
相
談
内
容　

相
続
税
・
贈
与
税
・

所
得
税
・
消
費
税
な
ど
の
税
金
に
関

す
る
こ
と

※
個
人
的
な
ご
相
談
に
つ
き
ま
し
て

は
、
時
間
の
関
係
上
回
答
に
限
界
が
あ

り
ま
す
。

※
面
談
に
よ
る
税
務
相
談
で
、
相
談
時

間
は
お
一
人
30
分
程
度
で
す
。

※
申
告
書
の
税
額
確
認
は
行
い
ま
せ

ん
。

●
予
約
に
つ
い
て　

当
日
午
前
10
時

以
降
に
、
会
場
入
り
口
付
近
に
設
置

す
る
『
受
付
票
』
に
お
名
前
を
記
入

し
て
い
た
だ
き
、
相
談
時
間
を
ご
予

約
く
だ
さ
い
。

※
先
に
お
名
前
を
書
か
れ
た
方
が
優
先

と
な
り
ま
す
。

※
相
談
の
事
前
予
約
は
受
け
付
け
て
お

り
ま
せ
ん
。

※
そ
の
他
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

□問
中
国
税
理
士
会
光
支
部
（
河
村
）

☎
０
８
３
３
（
７
２
）
５
３
５
０

□申：申込み先　　□問：問合せ先
【町ホームページ】http://www.town.hirao.lg.jp/
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 井戸水から水道へ
　現在、井戸水を利用している家庭などでは、井戸水が
周囲の環境から汚染されていないかどうか、１年に１回
程度の水質検査を行うなど、井戸の所有者が十分な管理
を行う必要があります。水道を利用できる地区であれば、
飲み水には「水道水」をおすすめします。

【井戸水の水質検査に関する問合せ先】
　柳井健康福祉センター　☎22ｰ3631
 井戸水

▽定期的な水質検査が必要。 ▽停電やポンプの故障で
水が出ない。 ▽砂が入り、ボイラーなどの故障や水の
濁りが発生する。

 水道水
24時間いつでも安全で衛生的な水が利用できる。

 安全でおいしい！
　水道水は、浄水場では24時間監視、蛇口では残留塩素
検査などを毎日行い、法に基づくさまざまな検査により
水質を厳しくチェックしています。

　平生町では、田布施・平生水道企業団による田布施浄水場と、小瀬川
を源流とする弥栄ダムからの柳井地域広域水道事業による受水によって、
みなさんへ「安全でおいしい水道水」を供給しています。
問田布施・平生水道企業団　☎52ｰ2400

 冷やしておいしい！
　水は、体温マイナス20℃でおいしく感じると言われて
います。お茶やジュースを冷やすように、水道水も冷蔵
庫や氷で冷やして飲んでみてください！

カルキ臭が気になるときは…水道水にレモン汁を入
れたり、水を煮沸することで、水道水中の塩素が減っ
て、よりおいしく飲むことができます。

【注意】塩素がなくなると、細菌が繁殖しやすくなりま
すので、なるべく早く飲むようにしてください。

安全でおいしい 

水 道 水水 道 水

島スクエアプラスフォーラム
（講座のまとめ）

　地域資源を活用した人材育成を通して地域活性化を目
指す起業家育成講座の本年度のまとめとこれからの地域
を考える方々の交流の場としてフォーラムを開催します。
●日時　２月17日土　13:30～16:00
●場所　大島文化センター （周防大島町小松138-1）
●内容　起業家育成事業報告、受講生事業プラン発表、
　　　　講演、座談会
●主催　ＮＰＯ法人島スクエアプラス
●参加費　無料
※新型コロナや天候等の関係で、延期・中止することが
　あります。
※本講座は柳井市、周防大島町、上関町、田布施町、平生
　町の助成を受けて実施しています。
□申□問ＮＰＯ法人島スクエアプラス
　☎ 090-7979-4615 （山本） 090-4142-9839（三原）

●日時　令和６年２月 23 日金 祝 8:00 ～ 16:30 ごろ
●集合場所　広島駅北口 2 階ペデストリアンデッキ中央
　サークル（広島県広島市南区松原町 2 番 37 号）
●内容　※写真はイメージです

（１）阿多田交流館　（ご案内あり）
（２）上関海峡温泉鳩子の湯（昼食・入浴）
（３）道の駅上関海峡　（ショッピング）・四階楼
（４）たぶせいちごファーム（いちご狩り（園内食べ放題））

●旅行代金　おひとり様　8,000 円（昼食代込み）　
●募集人員　30 名
　　　　　（最少催行人員 15 名、定員に達し次第募集終了）
●主催　広島広域都市圏協議会

●旅行企画・実施　広交観光株式会社
●申込み・問合せ　☎082-238-4930（広交観光株式会社）
　　　　　　　　　（受付時間：10:00～18:00）
●申込開始日時　１月15日月 10:00～
●その他
・バスガイドは乗車しません。（添乗員は同行します）
・大型バスの座席は、他申込みグループと相席とならない
よう調整いたします。
・新型コロナウイルス感染状況により、ツアーを中止する
 場合があります。
問広島広域都市圏協議会事務局

（広島市広域都市圏推進課）　
☎082-504-2017

【 E-mail】 
kouiki@city.hiroshima.lg.jp

広島広域都市圏ホームページはこちらから
ひろしま都市犬はっしー

広島広域都市圏イベント情報 広島広域都市圏ふるさとの魅力発見バスツアー
「やまぐち南瀬戸を訪ねて」（平生町、上関町および田布施町）

相
　
　
談

お
知
ら
せ
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平生町民憲章
　わたくしたち　平生町民は、ふるさとの美しい自然と歴史をうけ
つぎ、明るく住みよいまちづくりを目指して、次のことに努めます。
　わたくしたち　平生町民は
1　自然を大切にし　環境をととのえ　美しいまちをつくります
1　スポーツに親しみ　きまりを守り　健やかなまちをつくります
1　思いやりと　感謝の心をもち　温かいまちをつくります
1　勤労をとうとび　活力にみちた　豊かなまちをつくります
1　文化を創造し　若い力を育て　伸びゆくまちをつくります　

１　月１　月 ２　月２　月
16火 育児学級（要予約）［9:30 ／平生まち・むらセ］

17水
こころの健康相談（要予約）

［13:30 ／平生まち・むらセ］

18木

19金 もの忘れ相談
 ［13:30 ／ふれあいまちづくりセンターあいあむ］

20土

休日窓口（住民票・戸籍・印鑑証明・マイナンバーカー
ド（申請支援・受取））

［9:00 〜 12:00 ／町役場町民福祉課］
ら・ら・ら　みんな食堂（要予約）

［11:30 ／ゆうなんこども家庭支援センター］
陶芸教室［13:30 ／竪ヶ浜セ］
体育館開放日［8:30 〜 12:00］

21日

22月

23火

24水 町長と語る会（要予約）［18:00 ／町役場町長室］

25木

26金

27土 体育館開放日［8:30 〜 12:00］

28日

29月

30火 育児学級（要予約）［9:30 ／平生まち・むらセ］

31水

1 木 １歳６カ月児健康診査［13:20 ／平生まち・むらセ］

2 金

3 土 陶芸教室［13:30 ／竪ヶ浜セ］
体育館開放日［8:30 〜 12:00］

4 日
休日窓口（住民票・戸籍・印鑑証明・マイナンバーカー
ド（申請支援・受取））

［9:00 〜 12:00 ／町役場町民福祉課］

5 月

6 火
立春の薬膳料理教室［9:00 ／大野セ］
育児学級（要予約）［9:30 ／平生まち・むらセ］
認知症カフェあいあむ
 ［13:30 ／ふれあいまちづくりセンターあいあむ］

7 水 マイナンバーカード出張申請サポート
［9:30 〜 12:00 ／佐賀セ尾国分館］

8 木

9 金 マイナンバーカード出張申請サポート
［9:30 〜 12:00 ／竪ヶ浜セ］

10土
お菓子づくり［9:00 ／曽根セ］
パパママスクール（要予約）［9:30 ／大野セ］
体育館開放日［8:30 〜 12:00］

11日 ソフトバレーボール大会［9:00 ／町体育館］
まちづくりセミナー［10:00 ／町役場］

12月

13火 人権行政相談
［10:00 ／平生まち・むらセ、13:00 ／佐賀セ］

14水 マイナンバーカード出張申請サポート
［9:30 〜 12:00 ／大野セ］

15木 マイナンバーカード出張申請サポート
［9:30 〜 12:00 ／曽根セ］

まちのカレンダー

令和６年１月号 広報ひらお21

まちの人口
11 月30 日現在
住民基本台帳記載人口

（　）：前月対比

世帯数 5,354 世帯（ － 13 ）
人　口 10,950 人 （ － 28 ）
うち男 5,216 人 （ － 14 ）

女 5,734 人 （ － 14 ）

柳井健康福祉センター相談日
　〔山口県柳井総合庁舎／☎22ｰ3631〕

●骨髄バンク登録検査《要予約（前日まで）》
　２月６日火 ９:00～10:00
●Ｂ・Ｃ型肝炎抗体検査《要予約（前日まで）》
　２月６日火 10:00～10:30
●風しん抗体検査《要予約（前日まで）》
　２月６日火 10:30～11:00
●ＨＩＶ抗体検査《要予約（前日まで）》
　※当日検査結果がわかります
　２月６日火 13:30～16:30
●心の健康相談《要予約（１週間前まで）》
　２月20日火 13:15～13:45
●思春期・ストレス相談《要予約（前日まで）》
　２月27日火 13:00～16:00

こころの救急電話相談（山口県立こころの医療センター）

☎0836ｰ58ｰ4455［24時間対応］
内容：精神科受診など早急な対応に関するご相談を、ご家族や
ご本人からお受けします。（精神病、うつ病などこころの病気に
よる混乱した言動、ひきこもり、自殺願望など）

おとな（15歳以上）の救急医療電話相談
☎＃7119［毎日24時間］
または☎083ｰ921ｰ7119
内容：おおむね15歳以上の急患や疾病に関すること

こども（15歳未満のお子さん）の救急医療電話相談
☎＃8000［毎日19:00～翌8:00］
または☎083ｰ921ｰ2755
内容：15歳未満の子どもの急患や疾病に関すること

新型コロナウイルス感染症に関する相談
（受診・相談センター）

☎＃7700［24時間対応］
または☎083ｰ902ｰ2510
内容：発熱等の症状が生じた人で受診する医療機関に迷われる
場合はご相談ください。
※かかりつけ医がある人はかかりつけ医にご相談ください。

月間火災・救急発生状況 月間交通事故発生状況

11 月
火　災

救急 11 月
発生件数 死者

（人）
傷者

（人）建物 山林 その他 人身 物損
管内 2 0 6 322 管内 11 143 0 12
町内 0 0 1 45 町内 1 21 0 1

資料：柳井地区広域消防組合 資料：柳井警察署

休日や平日夜間の医療案内

区分 診療日 診療時間
休日
昼間

日曜日・祝日、盆（８月15日）
年末年始（12月30日～１月３日）

9:00～12:00
13:00～17:00

平日
夜間

月～金曜日
※休日・土曜日の診療はありません 19:00～22:00

柳井地域休日夜間応急診療所
［柳井市中央１丁目10－17］
☎22ｰ9001

（診療時間内のみ）
※応急的診療のため、専門的な

診療や検査を受けられない場
合があります。

※受付は診療終了時間の30分前
までです。

柳井駅

柳井警察署

旧ＮＴＴ

柳井川

平生町

188

休日夜間
応急診療所

柳井郵便局
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美しいまちをつくります
ポスター・標語
ポスター最優秀作品

※予定表のため、変更となる場合があります。

セ：地域交流センター
※町長と語る会は、実施１週間前までにご予約ください。
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１月の納税 納期限 １月 31 日

町県民税 第４期

国民健康保険税 第７期

介護保険料 第７期

後期高齢者医療保険料 第７期
☆ 完 納 で 育 て よ う 明 る い 平 生 町 ☆

◎便利な口座振替も利用できます◎
問町役場税務課（町税）　☎56ｰ7114
問町役場健康保険課（保険料）　☎56ｰ7115

山口県特定（産業別）最低賃金が改正されました　効力発生日　令和５年 12 月 15 日

業種 最低賃金額
（時間額）

鉄鋼業、非鉄金属製錬・精製業、非鉄金属・同合金圧延業、非鉄金属素形材製造業 1,064 円

電子部品・デバイス・電子回路、電気機械器具、情報通信機械器具製造業      986 円

輸送用機械器具製造業 1,036 円

百貨店、総合スーパー    948 円
※山口県最低賃金は、令和５年10月１日発効の時間額928円が適用となります。
問山口労働局労働基準部賃金室　☎083ｰ995ｰ0372



編
集

・
発

行
　

平
生

町
役

場
　

〒
742ー1195 山

口
県

熊
毛

郡
平

生
町

大
字

平
生

町
210

番
地

の
1

☎
0820ー56ー7120［

地
域

振
興

課
］

 hirao1@
tow

n.hirao.lg.jp
ホ

ー
ム

ペ
ー

ジ
　

http://w
w

w
.tow

n.hirao.lg.jp/　
印

刷
　

中
村

印
刷

株
式

会
社

広
報
ひ
ら
お
　
N
o.1341

１

わが家のアイドルわが家のアイドル お誕生日おめでとう！お誕生日おめでとう！

令和６年１月号 広報ひらお 22
道路の異状を発見したらお知らせください。

問町役場建設課　☎56ｰ7118

次号の
「わが家のアイドル」
締切は

１月 19 日 金！
２月生まれのお子さんの
応募をお待ちしています！

●対象　広報発行月に誕生日を迎える町内在住の小学校
　　　　入学前（満１歳～満６歳）のお子さん
●申込方法　メールで①、②を提供してください。
①お子さんの名前（ふりがな）、生年月日、性別と保護者
の氏名、住所、連絡先　②写真データ
※写真は、掲載を希望する保護者から提供してください。
問町役場地域振興課　☎56ｰ7120　
メール：hirao1@town.hirao.lg.jp　
※件名を「わが家のアイドル申込み」としてください。

イタリアーノひらおフォトに
ご応募いただきありがとうございました

皆様からお送りいただいたイタリアーノひらおフォトをご紹介します。

み早苗 様の作品　
【撮影のポイント】
持っていたプラモデル　偶然！その名も　イタリア・スペシャル
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