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TAKE FREE

自然豊かな活気あふれる
幸せのまち 平生

令和７年国勢調査にご協力をお願いします
無料スマホ教室を開催します！
平生町デジタル活用支援員を募集します
令和８年度「コミュニティ助成事業」のご案内
吉川博史の防災かわら版
【メルカート・デル・マーレを開催します】
夏を彩る平生の祭り
地域おこし協力隊の活動日誌
正しい知識で安心な消費生活
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「休日・平日夜間がん検診」をご利用ください
　県では、受診しやすい環境づくりを推進するため、休
日や平日夜間に一部の医療機関でがん検診（乳がん検診、
子宮頸がん検診）を行っています。
　受診する際は、町が発行する「受診票」が必要となり
ます。昨年度受診をしておらず、受診票をお持ちではな
い人は、町保健センターまでご連絡ください。　
※本年度受診している人は受診できません。
問町保健センター　TEL 56ｰ7141

●休日がん検診実施医療機関
種類 医療機関名 実施日 受付時間 定員／日

乳がん

周東総合病院 10月19日日 8:30～12:30 24人

光総合病院

9月14日日
10月12日日
11月9日日

12月14日日

8:30～11:30 15人

大和総合病院 10月26日日 9:00～12:30 24人

子宮頸
がん

周東総合病院 10月19日日 8:30～12:30 35人

みちがみ病院
９月21日日
10月19日日
11月16日日

9:00～12:00 16人

梅田病院

９月14日日
10月12日日
11月23日日
12月21日日

13:30～15:30 20人

●平日夜間がん検診実施医療機関
種類 医療機関名 実施日 受付時間 定員／日

子宮頸
がん みちがみ病院

10月２日木
11月５日水
12月２日火

18:00～20:00 12人

医療機関連絡先  ※事前に必ず予約をしてください。
（所在地）　　　　　　 定員になり次第締め切りとなります。

▼周東総合病院（柳井市）　TEL 0820ｰ22ｰ3456

▼光総合病院（光市）　　　TEL 0833ｰ72ｰ1000

▼大和総合病院（光市）　　TEL 0820ｰ48ｰ2111

▼みちがみ病院（光市）　　TEL 0833ｰ72ｰ3332

▼梅田病院（光市）　　　　TEL 0833ｰ71ｰ0084

　乳がん検診
【対象者】40歳以上（※）で昨年度受診していない女性
【内　容】乳房エックス線検査（マンモグラフィ）
【料　金】2,500円

　子宮頸がん検診
【対象者】20歳以上（※）で昨年度受診していない女性
【内　容】子宮頸部の細胞診
【料　金】2,100円
※いずれも令和７年４月１日時点の年齢となります。

申込フォーム

10月18日土「大星山サイクルフェスタ in ひらお」開催に
伴う通行制限について

　今年も、サイクルイベント「大星山サイクルフェスタ in ひらお」で、大星山山頂を目指すヒルクライムレース
が開催されます。
　このため、大会当日は下記のとおり通行が制限されますので、近隣にお住まいの皆様をはじめ、道路を通行され
る皆様には大変ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をいただきますようよろしくお願いいたします。

通行制限について
●日時　10月18日土　10:00～12:00（予定）
●場所　神出古墳群入口～大星山山頂（ゴール）
　　　　（右図をご参照ください）
●通行制限の内容　全面通行止め
問平生町観光協会　TEL 56-5050
　平生町観光協会公式ホームページ「ポタひらお」
　(http://www.hirao-kankou.net/)

問町役場産業課 商工観光班　TEL 56ｰ7117
「ポタひらお」ＱＲコード▶

農免農道交差点（防地峠）

農免農道交差点

令和７年国勢調査にご協力をお願いします
　国勢調査は統計法に基づき、10 月１日を基準日として、日本に住んでいるすべての人・世帯を対象として実施
する統計調査です。
　９月中旬ごろから、調査員が皆様のお宅を訪問し、調査書類をお配りします。地域の未来をつくるために、皆様
のご協力をお願いいたします。

調査の流れ
●調査日（基準日）　10月1日水
●配布期間　9月中旬ごろから、調査員が各ご家庭に調査書類一式をお届けします。

　次の方法で回答をお願いします。また、ご提出いただいた内容は、統計として集計され、個人が特定されること
はありません。
①オンライン（パソコン・スマートフォン等）
②調査票を郵送で提出
③調査員へ直接提出

※回答前にご確認ください
　調査票の記入・オンライン回答の前に、次の内容をあらかじめご確認いただくとスムーズです。
・世帯に住んでいる人数とそれぞれの氏名、生年月日、男女の別
・就業や通学の状況 
・勤め先や通学先の所在地

回答方法

◆町役場でもオンライン回答が可能です
　国勢調査では、便利で簡単なオンライン回答をおすすめしています。ご自宅にインターネット環境がない方は、
町役場または佐賀出張所に設置するオンライン回答支援ブースをご利用ください。
　ご利用の際は、調査員がお届けした調査書類一式（調査票や案内用紙など）をご持参ください。
●期間　9月22日月～10月8日水 9時～17時（土・日・祝日を除く）
●場所　町役場1号棟2階地域振興課および佐賀出張所
問国勢調査 平生町実施本部（町役場地域振興課内）　TEL 56-7120
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10 月２日木
平生まち・むら地域交流
センター
第３研修室

① 13:00 ～ 14:00 生成 AI を使ってみよう

② 14:15 ～ 15:15 全国版救急受診アプリ（Q 助）で病気やけがの緊急度を判定しよう

③ 15:30 ～ 16:30 平生町 LINE 公式アカウントを活用しよう

10 月 9 日木
宇佐木地域交流センター
本館２階集会室

④ 11:30 ～ 12:30 生成 AI を使ってみよう

⑤ 13:30 ～ 14:30 ハザードマップポータルサイトで様々な災害のリスクを確認しよう

⑥ 14:45 ～ 15:45 スマートフォンで年金の情報を確認しよう（ねんきんネット）

10 月 22 日水
竪ヶ浜地域交流センター
研修室

⑦ 11:30 ～ 12:30 浸水ナビを使って水害シミュレーションを見てみよう

⑧ 13:30 ～ 14:30 マイナポータルを活用しよう

⑨ 14:45 ～ 15:45 スマートフォン用電子証明書をスマートフォンに搭載しよう

10 月 23 日木
佐賀地域交流センター
企画室

⑩   9:45 ～ 10:45 生成 AI を使ってみよう

⑪ 11:00 ～ 12:00 マイナポータルを活用しよう

⑫ 13:00 ～ 14:00 スマートフォン用電子証明書をスマートフォンに搭載しよう

無料スマホ教室を開催します！ 10 月２日木・９日木・22 日水・23 日木
（11 月以降も開催予定）

　「誰一人取り残されないデジタル社会の実現」に向け、お持ちのスマートフォンの使い方を講座を通じて学び、日々
の生活に活用してみませんか。少人数制で行いますので、手厚くサポートができます。安心してご参加ください。
　スマホ講習会でご紹介した内容については、講習会後も相談会として随時ご相談いただけます（最大 60 分）の
でお気軽にお声がけください。
※①～③の講座では講習会後の相談会を実施していません。
※この教室は、町が（株）ホームラン（①～③）および MX モバイリング（株）（④～⑫）にそれぞれ委託して実施するものです。

【教室の申込方法】次の QR コードを読み取り、電子申請もしくは町役場デジタル推進課（平日９時～
　　　　　　　　 17 時）へお電話にてお申込みください。※定員内であれば当日受付も可能です。

【開催場所】　①②③平生まち・むら地域交流センター　④⑤⑥宇佐木地域交流センター　
　　　　　　⑦⑧⑨竪ヶ浜地域交流センター　　　　　⑩⑪⑫佐賀地域交流センター

【定員】　①～③７人、④～⑫８人（先着順）　※スマートフォンがない方も参加可能です！
【持参物】スマートフォン（お持ちでない場合は貸出機があります）、筆記用具、飲み物
　　　　 ⑥⑧⑪に参加の場合は、マイナンバーカードと利用者証明用電子証明書のパスワード（数字 4 ケタ）
　　　　 ⑨⑫に参加の場合は、上記２書類と署名用電子証明書のパスワード（6 ～ 16 文字）

【参加費】無料
申問町役場デジタル推進課　TEL 56 ｰ 7125

お申込みは
こちらから→

④～⑫①～③

スマホ教室の様子

平生町デジタル活用支援員を募集します
　町では、高齢者がスマホの使い方を学べる機会を増やすため、スマホ教室の講師や相談などの活動をしていただ
けるデジタル活用支援員を募集します。
　つきましては、支援員を養成するための研修を開催しますので、ぜひ下記 QR コードからお申込みください。
　なお、研修会には現支援員も参加します。

【開催場所】①平生まち・むら地域交流センター　②③平生町役場
　　　　　（①は必須、②または③はどちらかを受講していただきます）

【活動内容】平日の日中に月 1 ～ 2 日、１日あたり１時間 30 分程度
【申込方法】次の QR コードを読み取り、電子申請にてお申込みください。
【対象者】スマートフォンを日常的に使用している人（※デジタルに関する専門的な知識や資格は必要
　　　　 ありません）

10 月２日木　
平生まち・むら地域交流センター 第３研修室

① 10:00 ～ 11:30 講義（スマホの活用方法・接遇）

10 月 16 日木　
町役場 2 号棟３階 大会議室

② 14:00 ～ 15:30 OJT 研修
（参加者役と支援員役に分かれての実演など）

11 月７日金　
町役場 2 号棟３階 大会議室

③ 14:00 ～ 15:30 OJT 研修
（参加者役と支援員役に分かれての実演など）

　・LINE ってどうやって使うの？

　・動画はどうやって観ればいい？

スマホ教室参加者からのよくある質問

現在の
活動内容→

申込用
QR コード→

申問町役場デジタル推進課　TEL 56 ｰ 7125

書く手間を減らして申請を簡単に！
　このたび、町民福祉課こども班窓口において、申請書作成の際に手書きの負担を減らすシステムを導入しました。
　マイナンバーカードなどの本人確認書類を専用機で読み取ることで、申請書に名前や住所などを印刷するもので
す。ぜひご利用ください。

利用可能な申請書例
　児童手当各種申請書、保育園・児童クラブ関係申請書 
など
対応する本人確認書類
　マイナンバーカード、運転免許証、運転経歴証明書、
在留カード、　特別永住証明書

問平生町こども家庭センター（町保健センター内）
　TEL 25-1884
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【助成事業の種類】　（申請期限：10月17日金　※地域防災組織育成助成事業は10月15日水）
１. 一般コミュニティ助成事業 　【助成額】100万円～250万円　
　住民が自主的に行うコミュニティ活動の促進を図り、地域の連帯感に基づく自治意識を盛り上げることを目指
すもので、コミュニティ活動に直接必要な設備などの整備に関する事業です。

【助成対象例】視聴覚機器、レクリエーション用具、太鼓などの備品類の購入など
２. コミュニティセンター助成事業　【助成額】対象となる総事業費の５分の３以内に相当する額（限度額2,000万円）
　住民の行う自主的なコミュニティ活動を積極的に推進し、その健全な発展を図るため、必要な機能を有する集
会施設（コミュニティセンター・自治会集会所など）の建設整備などを対象とします。

【助成対象例】レクリエーションルーム、視聴覚室、多目的ルームなどを備えた集会施設の建設整備など
３. 地域防災組織育成助成事業　 【助成額】30万円～200万円
　自主防災組織またはその連合体が行う地域の防災活動に直接必要な設備などの整備に対して助成します。

【助成対象例】ヘルメット、発電機、投光器、リヤカー、担架、救助工具などの備品類の購入（建築物や消耗品は除く）
４. 青少年健全育成事業　【助成額】30万円～100万円
　青少年の健全育成に資するため、スポーツ ･ レクリエーション活動や文化 ･ 学習活動に関する事業およびその
他コミュニティ活動のイベントに関する事業など、主として親子で参加するソフト事業を対象とします。

【助成対象例】親子で参加するオリエンテーリング、各種レクリエーション大会、講演会・講習会の開催など
５. 地域の芸術環境づくり助成事業

【助成額】対象となる事業経費から入場料等収入を差し引いた助成対象事業経費の３分の２（限度額500万円）
　企画制作能力の向上および公立文化施設の利活用の推進等を図るため、自ら企画・制作する音楽、演劇、ダンス、
古典芸能、美術分野などの文化・芸術事業のうち、「地域交流プログラム」を伴うソフト事業を対象とします。

【助成対象例】オーケストラなどのクラシック、邦楽、演劇、ミュージカル、バレエ、「能楽座」の能・狂言、歌
舞伎などの古典芸能、地域で伝承されている芸能などの公演。絵画、彫刻・工芸、写真などの展覧会

令和８年度「コミュニティ助成事業」のご案内
　一般財団法人自治総合センターでは、宝くじ収入を財源に、コミュニティの健全な発展を図
るため、コミュニティ活動に対し助成を行っています。

◆助成対象団体
コミュニティ組織（自治会、コミュニティ協議会など）
またはコミュニティ組織の連合体・自主防災組織・
実行委員会等
＜申請および問合せ先＞
問町役場地域振興課 まちづくり班
　TEL 56ｰ7120　
問町役場総務課 地域安全班
　TEL 56ｰ7111（地域防災組織育成助成事業のみ）

下水道の水洗化はお早めに
　下水道本管工事が完成し、下水道が使用できるようになった区域では、くみ取り便所は３年以内に水洗トイレに
改修し、台所、風呂場、洗面所などからの生活排水は、遅滞なく下水道に流れるよう排水設備を設置してください。
●どんな工事が必要？
　排水設備とは、台所、風呂場、トイレ、洗面所などから出る生活排水を下水道（公共ます）まで流すための排水
管やますなどの設備です。設置工事は建築物の所有者に義務付けられており、宅地内に設置されるので、工事費は
自己負担となります。所有者以外の人も工事はできますが、所有者の同意が必要です。
●工事は指定工事店で
　排水設備工事は、必ず町の排水設備指定工事店に直接工事の依頼をしてください。指定工事店がわ
からないときは、町ホームページ（右記 QR コード）をご覧いただくか、建設課にお問い合わせくだ
さい。
問町役場建設課 下水道班　TEL 56 ｰ 7118

宝くじ助成金で備品を購入しました
　一般財団法人自治総合センターによる宝くじの社会貢献広報事業として、宝くじの受託事業収入を財源とするコ
ミュニティ助成事業を活用して、宇佐木コミュニティ協議会が、アルミやぐらステージ、カラー複合機、卓球台、
デジタルカメラ、ビデオカメラ、液晶テレビ、ポータブル PA システム、マイク等の備品を整備しました。　

　購入した備品は、各種イベントなど地
域活性化に役立てていきます。

　問町役場地域振興課　TEL 56ｰ7120

▲このシールが目印です▲

年金生活者支援給付金の請求はお済みですか
　年金生活者支援給付金は、公的年金等の収入やその
他の所得額が一定基準額以下の年金受給者の生活を支
援するために、年金に上乗せして支給されるものです。
　新たに受け取りの対象になる人には、日本年金機構
から、請求可能な旨のお知らせが送付されます。　
　同封のはがき（請求書）に記載してある期限までに
届くよう投函してください。

【対象者の要件】
●老齢基礎年金を受給し、次のすべてを満たす人
①65歳以上
②請求する人の世帯全員の市町村民税が非課税
③前年の年金額とその他の所得額の合計が約90万円
以下

●障害基礎年金、遺族基礎年金を受給している人
前年の所得額が ｢4,794,000円 +扶養親族の数×38万
円」以下

詳細については、『給付金専用ダイヤル』

0570ｰ05ｰ4092 問徳山年金事務所　TEL 0834ｰ31ｰ2152
問町役場健康保険課 保険年金班　TEL 56ｰ7115

徳山年金事務所出張年金相談【予約制】
年金相談を実施します。お気軽にご利用ください。
●日時 10月２日木 10:00～12:00,13:00～16:00
●場所 平生町商工会
●持参物
・基礎年金番号のわかるもの
（年金手帳・年金証書・基礎年金番号通知書など）
・相談者本人の確認ができるもの
（運転免許証など）
※代理人による相談の場合は、委任状および代理人

本人の確認ができるものを持参してください。
●予約受付期限（完全予約制）　10月１日水

  ●事前予約先　TEL 0834ｰ31ｰ2152（徳山年金事務所）
　※町役場では予約を受け付けていません。
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　平生町では、令和７年度の防災事業として防災用モビリティトイレ（トイレトラック）の導入を進めておりまし
たが、７月25日に無事納車されました。
　また８月７日には、全国規模の災害派遣トイレネットワーク「みんな元気になるトイレ」に中国地方で初、全国
で34番目の自治体として加入いたしました。このネットワークは、災害時にトイレ不足が発生した場合、衛生環
境の悪化による健康被害や災害関連死を防ぐため、参加自治体が相互に車両を派遣し、支援し合う助けあいの仕組
みです。これにより、平生町で大きな災害が発生した際には、避難所等において安全で快適なトイレ環境を提供で
きることになります。
　このトイレトラックは、災害時の活用はもちろん、地域のイベントや防災訓練等の機会を通じ、町民のみなさん
に触れていただくことで、その機能や有効性について理解を図っていくこととしております。

◆トイレトラックの見学会を開催します（雨天中止）

●内容　トイレトラックの機能説明、内部見学
●注意事項
　事前申込みは不要です。ご参加の際には随時水分補給を行うなど、体調管理の徹底をお願いします。
　また災害派遣等により、トイレトラックが不在となる場合は延期とさせていただきます。

問町役場総務課 地域安全班　TEL 56ｰ7111

吉川博史の　防災かわら版
「防災用トイレトラックを導入しました」

日時 場所
９月 24 日水 14 時～ 16 時 町体育館駐車場
９月 26 日金 14 時～ 16 時 佐賀地域交流センター駐車場

問町役場健康保険課　TEL 56-7115

認知症の Q ＆ A　～認知症に対する疑問や悩み～

こんにちは保健師です

Q1　最近物忘れが増えたがこれは認知症ですか？
　認知症は脳の病気や障害などの原因によって引き起こされます。それにより認知機能が低下し、日常生活全般に
支障を起こします。
　「物忘れ」は認知症のとても重要な症状の一つですが、「物忘れ＝認知症」ではありません。
　加齢・内分泌（甲状腺）機能低下・感染症・ビタミンの欠乏・多量の飲酒継続によっても物忘れの症状がみられ
ることがあります。

Q2　認知症の予防方法はありますか？
　認知症の予防とは、認知症発生および進行のリスクを少なくすることです。
　認知症の発生には、食べるものや触れるもの、運動や睡眠ストレスといった要素に影響されます。日常的に認知
症の原因となるものを摂取している人や、脳の成長に欠かせない栄養が足りていない人は認知症リスクが高いとい
われています。
　予防策① 毎日歯の掃除を行う
　近年研究によりアルツハイマー型認知症患者の脳のシミから、歯周病菌の痕跡が確認されまし
た。
　歯周病菌が歯茎から血流を通じて脳に菌が侵入し、慢性的な炎症を引き起こしたものと推測さ
れています。
　歯の本数についても認知症の人とそうではない人では明確な違いがあります。脳が健康な人は
平均 14.9 本ですが認知症疑いありと診断された人は平均約 9.4 本でした。

【対策】食後は必ず歯磨きをするとともに、糸ようじなどでお手入れをする。また、歯科での診察で異常の早期発
　　　  見と治療を行う。

　予防策② 適切な睡眠をとる
　睡眠が 6 時間以下の人はアルツハイマー病のリスクが 30％上昇することが研究で明らか
になっています。
　認知症になる原因物質は、深い睡眠をとることで、除去されると言われています。

【対策】睡眠時間が 9 時間以上でも認知症のリスクは上昇するため、適切な睡眠時間（7 ～
　　　  8 時間程度）をとる。

　他にもカビが体内に侵入すると、認知症の原因物質が脳から生成されてしまうため、こまめなお掃除を心掛ける、
ウォーキングや水泳などの有酸素運動、社会的交流（地域活動や趣味のサークルで楽しくコミュニケーションを図
る）により脳の活性化を図るなど、さまざまな活動に取り組みましょう。

Q3　認知症の人へどのように接するとよいですか？
　認知症になると「何もわからない」と思われがちですが、そうではありません。
　本人自身も認知症の症状を認識している場合があります。
　物忘れによる失敗や、今まで苦もなくやっていた家事や仕事がうまくいかなくなるなどのことが徐々に多くなり、
何となくおかしいと感じ始めます。

　認知症の方が安心して住み慣れた地域で生活ができるよう適切な関わり方を心掛けましょう。
　困ったときは一人で悩まず、ご相談ください。
＜認知症に関する相談窓口＞
町役場健康保険課　TEL 56-7115
町認知症相談室（坂の下相談室）　TEL 25-0222
光輝会平生地域包括支援センター　TEL 25-0808

　●さりげなく様子を見守る　　　　　　　　　　　　　●相手に目線を合わせて、優しい声で
　●焦らず余裕を持って、笑顔で対応する　　　　　　　●ゆっくりと、はっきりと話す
　●声をかけるときは、一人で　　　　　　　　　　　　●相手の言葉に耳を傾けて、ゆっくり対応する
　●相手の視野に入ってから声をかける

接し方の７つのポイント

加齢による物忘れ 認知症による物忘れ

体験したこと 一部を忘れる（朝ご飯のメニューを忘れる） すべてを忘れる（朝ごはんを食べたことを忘れる）

学習能力 維持される 新しいことを覚えられない

物忘れの自覚 自覚ある 自覚なし

探し物に対して 自分で努力して見つけることができる場合もある
いつも探している、盗られたと他人のせいに
することがある

日常生活への支障 支障なし 支障あり

症状の進行 緩やかに進行する 進行する

軽度認知障害（ MCI）による物忘れ
加齢による物忘れと認知症による物忘れの間の症状がみられる状態
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　やないファミリー・サポート・センター（通称 : ファミサポ）は、柳井市・田布施町・平
生町の１市２町が対象地域となっており、子どもの送迎や預かりなど、子育ての「援助を受
けたい人（依頼会員）」と、「援助を行いたい人（提供会員）」が、地域で相互援助活動を行
う仕組みです。

　やないファミリー・サポート・センターでは、子育てのお手伝いを依頼
したい人、子育てを応援してくれる人を募集しています。あなたの空いて
いる時間を活かして一緒に子育て家庭を応援してみませんか。

【申込み・問合せ】
　やないファミリー・サポート・センター
　（柳井市南町３丁目９番２号 柳井市総合福祉センター内）
　TEL 23-0668

会員募集

会員登録
依頼会員、提供会員として登録を行います。
会員登録料は無料です。

会員登録の様子

活動の様子

Q. どんな援助をお願いできるの？
A. 子どもの習い事への送迎や保護者の用事の際の送迎や預かり、幼稚園・
　保育園・小中学校・児童クラブ開始前、終了後の送迎や預かり など
Q. 提供会員になるための要件は？
A. 柳井市・田布施町・平生町にお住まいの人で、性別や資格経験は問い
　ません。

Q ＆ A

援助の依頼
依頼会員は利用したい日時と内容を
ファミサポに申し込みます。

提供会員を探します
アドバイザーが提供会員に
援助の相談をさせていただきます。

顔合わせ
依頼会員と提供会員とアドバイザーの三者で
事前に顔合わせを行い、情報交換をします。

援助
援助終了後、依頼会員は提供会員に報酬を
支払います。また、提供会員は報告書を記入し、
センターに提出します。

　元々は依頼会員として登録し、入院した時などの預かりや保育園の送迎で実際に利用
もさせていただき、とても助かりました。子どもが成長し、お世話になった恩返しがで
きればと思い、依頼会員から提供会員に変更しました。
　主に保育園への送迎や、登園前の預かりと送迎の援助を行っています。預かりの際に
は、物を高いところによけたりと、安全面には特に気をつけています。家に来て楽しそ
うに遊ぶお子様の笑顔にはとても癒されますし、家族も一緒に楽しい時間を過ごさせて
もらっています。
　自分は依頼会員から提供会員に変更したのと、実際に利用もしていたので戸惑いも少
なかったように思います。お子様の好きな方、興味のある方は、ぜひ一度ファミサポに
問い合わせてみてください！

会員歴 10 年
提供会員

●提供会員さんの声●

　転入してきた際に、保健センターのチラシを見てファミサポを知りました。実家や義
実家が近くにないため、“頼れるところを作ろう” と思い、登録しました。当時は、子
どもを見ることのできる大人が多い方がよいと感じていました。
　主に預かりや送迎の援助をお願いし、すごく助けられています。初めて利用するとき
には、顔合わせをして、我が家の場合は子どもの不安を解消するために一緒にお家にお
邪魔して、徐々に預かりをお願いするようにしました。子どもたちも保育園に行くのは
渋ることがあるのですが、提供会員さんのお宅に行くことは大喜びで渋ったことはない
です。提供会員さんと一緒になって子育てしてもらっているおかげで、3 人の子育てが
できています。本当に感謝してもしきれません！
　仕事や家事、子育てと毎日本当に大変と思います。ファミサポは無償ではないですが、
お金をかけてでも周りを頼ってほしいと思います。いざというときに頼れるところの 1
つとして、ぜひ利用してみてください！

会員歴９年
依頼会員

◆依頼会員さんの声◆

Q ＆ A
Q. 料金はどれくらいかかるの？
A. 料金（報酬金額）

平日（７時～ 19 時） １時間あたり 600 円

平日の早朝、夜間（19 時～７時）１時間あたり 700 円

土日祝（７時～ 19 時） １時間あたり 700 円

土日祝の早朝、夜間（19 時～７時）１時間あたり 800 円

やないファミリー
・サポート・セン

ター
やないファミリー

・サポート・セン
ターをを

　　　　　　　　
　　　　　　　　

　活用しよう！

　　　　　　　　
　　　　　　　　

　活用しよう！
地域で作る助け合

いの輪



令和７年９月号 広報ひらお 12令和７年９月号 広報ひらお13

　「混ぜる、蒸す」の２工程で完成！簡単で美味しい
手作り蒸しパンを作ってみませんか？
　材料を混ぜ合わせる作業をポリ袋で行えば、使用
する調理器具は鍋一つ。紙コップがお皿代わりにな
り、災害時にも役立つレシピです。日常でも洗い物
いらずでうれしいですね。
　ドライフルーツやナッツ、チョコチップなどお好
みに合わせてアレンジを楽しんでみましょう！

紙コップ蒸しパン

平生町食生活改善推進協議会
作ってみんさい
食べてみんさい

１．ボウルに［A ］を入れ、スプーンで混ぜ合わせ
る。

２．プルーンを刻み、［１］に加えて混ぜ合わせる。
３．［２］の生地を紙コップに流し入れ、上から干

しぶどうを散らす。
４．鍋に２cm 程度の水を入れて沸かし、［３］を入

れる。中火で蓋をして15分蒸す。蒸し上がった
らすぐに蓋を取り、器に盛り付ける。

作り方

材料　４人分

プルーン… ………………４粒
干しぶどう………………20ｇ

［Ａ］
ホットケーキミックス…160ｇ
水……………………………120ml
サラダ油………………大さじ１

サザンセトマッチングイベントサザンセトマッチングイベント
～～運命の相手は？事前占い付き恋活イベント in 柳井市運命の相手は？事前占い付き恋活イベント in 柳井市～～

○日　　時　10 月 26 日日　 ♠男性　12:30 ～ 16:00
　　　　　　　　　　　   　     ♥女性　13:00 ～ 16:00
○場　　所　柳井クルーズホテル９階 TRITON（柳井市南町 4 丁目 1-1）
○内　　容　・お申込み時に登録いただいた情報をもとに、占い師があなたの個性や運命に合ったタイプを
　　　　　　　事前に鑑定します。
　　　　　　・占い結果をヒントにデザートビュッフェや柳井市のご当地クイズなどで男女のコミュニケー
　　　　　　　ションを取りながらお互いを知ることができる婚活イベントです。
○参加資格　男性：20 歳～ 35 歳の独身者で、柳井地域（柳井市、周防大島町、上関町、田布施町、平生町）
　　　　　　　　　に住んでいるもしくは勤務している人
　　　　　　女性：20 歳～ 35 歳の独身者（住所は問いません）
○定　　員　男女とも 15 人
○参  加  費　男性 4,000 円　女性 2,500 円
○申込方法　電話（090-5698-1453）または申込フォーム（QR コード）からお申し込みください。
○申込期限　10 月 18 日土
○注意事項　※男性はセミナー受講後、イベントへの参加となります。
　　　　　　※参加は抽選とし、申込み締切日の翌日に結果をお知らせします。　
○問合せ先　ハートフル仲人の会　山口支部　TEL 090-5698-1453
　　　　　　町役場地域振興課　TEL 56-7120

♥ ♥

▲申込フォーム▲

９月・10月は行政相談月間です
　総務省では、行政相談制度を広く知っていただき、利用していただくため、９月および10月を「行政相談月間」
と定めて行政相談などの各種行事を実施することとしています。
　町内では、行政相談委員が毎月第２月曜日（祝日のときは翌日）に設けている相談日に加え、次のとおり特設人
権行政相談を実施します。国や県、町の仕事やサービス、各種制度の手続きについて、困りごとや苦情・ご意見・
ご要望がありましたら、お気軽にご相談ください。

「総務省行政相談センター きくみみ
山口」でも相談を受け付けています
ので、いつでもご相談ください。

TEL  （0570）090110
（下記の QR コードからも、お申込み
いただけます）

　【日時】
  10月24日金  10:00～12:00、13:00～15:00

【場所】
  平生まち・むら地域交流センター
　※相談は無料で、皆様の秘密は固く守られます。

特設人権行政相談

問町役場総務課 総務班　TEL 56ｰ7111
申込フォーム

平生町” イタリアーノひらお” シティプロモーション事業
　【メルカート・デル・マーレを開催します】
　山口県漁協平生町支店前でコレガーレひらお（町内有志でイベント運営を行う団体）主催のメルカート・デル・
マーレを開催します。
　会場では新鮮なお魚や花、各種飲食物の販売を行いますので、ぜひご来場ください。

問コレガーレひらお　TEL 080-3888-3123　町役場地域振興課　TEL 0820-56-7120

全国労働衛生週間（10 月１日～ 10 月７日）　□問 下松労働基準監督署　TEL 0833-41-1780

　「ワーク・ライフ・バランスに意識を向けてストレスチェックで健康職場」のスローガンのもと、各事業場
において、事業者および労働者が連携・協力して次の事項に積極的に取り組みましょう。
○事業者または総括安全衛生管理者による職場巡視　○労働衛生旗の掲揚およびスローガン等の掲示
○労働衛生に関する優良職場、功績者等の表彰
○有害物の漏えいによる事故、酸素欠乏症等による事故等緊急時の災害を想定した実地訓練等の実施
○労働衛生に関する講習会・見学会等の開催、作文・写真・標語等の掲示、その他労働衛生の意識高揚のため
　の行事等の実施

コレガーレひらおメンバーやメルカートの出店者を随時募集しています！
ご応募は

こちらから→
　ご応募は右記の QR コードからお願いします。
　一緒にメルカートを運営して、平生町を盛り上げましょう！
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日独スポーツ少年団の交流
　
　８月４日から８日にかけて、第52回日独スポー
ツ少年団同時交流として、ドイツ団が柳井市、田
布施町、周防大島町、平生町を訪れました。
　５日には、平生まち・むら地域交流センターに
て、町スポーツ少年団の団員および熊毛南高等学
校の生徒計15名とともに「ジェンダー平等」につ
いてのテーマでディスカッションを行ったほか、
盆栽などの日本文化に関する講義を聞きました。
　また６日には、町内2家庭にホームステイした2
名が平生剣道スポーツ少年団と交流し、友好を深
めました。

剣道体験やディスカッションでの
意見交換を通じて、友好を深めました！→

日本文化に関する講義や剣道にも挑戦。
実際に技を披露すると、会場からは

拍手が送られました！↓

まちの話題夏を彩る
　平生の祭り

各地で盆踊り大会が開催
　８月 12 日から 16 日にかけて、各地域交流センター
で盆踊り大会が開催されました。
　各会場には多くの人が訪れ、音楽に合わせて踊った
り、写真を撮るなど、さまざまな形で楽しむ姿が見ら
れました。
　出店も行列ができるほど人気で、中には開始早々売
り切れたものもありました。

熊毛南高等学校吹奏楽部
中国大会出場

　熊毛南高等学校吹奏楽部が、第 63 回全日本吹奏楽
コンクール山口県大会「高等学校小編成部門」で金賞
を受賞し、８月 22 日に周南市で開催された中国大会
に山口県代表として出場しました。

夏まつり～サマーフェスタ～夏まつり～サマーフェスタ～

（８月 16 日／平生まち・むら地域交流センター）（８月 16 日／平生まち・むら地域交流センター）

宇佐木ふれあい夏祭り宇佐木ふれあい夏祭り

（８月 15 日／宇佐木地域交流センター）（８月 15 日／宇佐木地域交流センター）

（８月 12 日／大野地域交流センター）（８月 12 日／大野地域交流センター）

第 35 回大野地区第 35 回大野地区
ふれあい盆踊り大会ふれあい盆踊り大会

（８月 14 日／曽根地域交流センター）（８月 14 日／曽根地域交流センター）

ふれあい曽根 盆おどり大会ふれあい曽根 盆おどり大会

（８月 14 日／竪ヶ浜地域交流センター）（８月 14 日／竪ヶ浜地域交流センター）

たてがはま納涼盆踊り大会たてがはま納涼盆踊り大会

激励会を開催しました！

　このたび、町役場にて全国大会等に出場
されるみなさんの激励会を行いました。詳
細は次のとおりです。

①大隂 悠人さん〈令和７年度全国高等学
校総合体育大会【登山競技】〉
②寺本 夏芽さん〈第 59 回中国中学校陸
上競技選手権大会【女子砲丸投】〉
③西岡 大騎さん〈令和７年度全国高等学
校総合体育大会【柔道】〉
④竹内 徳さん〈全国ホープス西日本ブ
ロック卓球大会【卓球】〉石杉 咲樹さん、
竹内 文乃さん、千々和 唯桜さん、石杉 
蒼彩さん〈NPB ガールズトーナメント
2025 全日本学童軟式野球大会【野球】〉

（写真左から順に）

氏名〈出場大会ならびに行事名〉

① ② ③

④
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平生町生涯学習推進マスコット
「マナビット」

No.317
生
涯
学
習
推
進
だ
よ
り

ひ
ら
お
の
こ
れ
か
ら
を
考
え
る

　
～
ま
ち
づ
く
り
、
地
域
づ
く
り
、
学
校
づ
く
り
を
通
し
て
～

教
育
委
員
会

　

学
校
・
家
庭
・
地
域
が
連
携
・
協
働

し
て
、
子
ど
も
た
ち
の
学
び
や
育
ち
を

地
域
ぐ
る
み
で
支
援
す
る
た
め
の
組
織

と
し
て
地
域
協
育
ネ
ッ
ト
運
営
委
員
会

が
あ
り
ま
す
。
各
学
校
の
校
長
先
生
や

学
校
運
営
協
議
会
長
、
学
校
と
地
域
を

つ
な
ぐ
地
域
学
校
協
働
活
動
推
進
員
・

地
域
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
、
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
協
議
会
員
等
で
構
成
さ
れ
て
い
ま

す
。

　

平
生
町
の
教
育
で
は
、
子
ど
も
た
ち

の
日
々
の
め
ざ
す
姿
と
し
て
「
が
ん
ば

り
」（
自
学
・
自
立
）
と
「
優
し
さ
」（
協

働
・
思
い
や
り
）
を
発
揮
す
る
子
ど
も

を
掲
げ
、
将
来
を
生
き
て
い
く
力
の
育

成
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
18

歳
（
成
人
時
）
や
15
歳
（
義
務
教
育
段

階
修
了
時
）
な
ど
の
節
目
の
時
期
の
子

ど
も
た
ち
の
め
ざ
す
姿
は
決
ま
っ
て
い

ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
こ
で
、
昨
年
度
行

わ
れ
た
地
域
協
育
ネ
ッ
ト
運
営
委
員
会

で
は
、
地
域
の
方
や
平
生
中
学
校
と
熊

毛
南
高
校
の
生
徒
と
一
緒
に
熟
議
を
行

い
、
18
歳
の
め
ざ
す
姿
「
平
生
か
ら
未

来
が
語
れ
る
人
」
と
15
歳
の
め
ざ
す
姿

「『
ひ
ら
お
』
と
『
自
分
』
を
誇
れ
る
人

～
ふ
る
さ
と
平
生
の「
ひ
と
」「
も
の
」「
こ

と
」
を
愛
し
、平
生
に
愛
さ
れ
る
「
自
分
」

へ
～
」
を
決
め
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
今
年
度
は
そ
の
姿
の
実
現

に
向
け
て
、
7
月
23
日
に
熟
議
を
行
い

ま
し
た
。
中
高
校
生
だ
け
で
な
く
、
小

学
生
も
参
加
し
て
「
15
歳
の
め
ざ
す
姿

を
受
け
て
、
今
、
私
た
ち
に
で

き
る
こ
と
」
を
テ
ー
マ
に
地
域

の
方
と
小
中
高
生
が
「
ひ
ら
お

を
誇
れ
る
」「
自
分
を
誇
れ
る
」

の
２
つ
の
事
に
つ
い
て
意
見
を

出
し
合
い
ま
し
た
。　

話
し
合

い
の
結
果
、大
き
く
学
校・家
庭・

地
域
が
連
携
し
て
、
誇
れ
る
町

や
自
分
を
つ
く
っ
て
い
く
こ
と
、

そ
の
た
め
に
は
、
人
と
人
の
つ

な
が
り
に
よ
る
温
か
い
ま
ち
づ

く
り
や
今
あ
る
自
然
を
生
か
し

た
地
域
づ
く
り
を
し
て
い
く
こ

と
が
大
切
で
あ
る
と
い
う
意
見

が
出
ま
し
た
。

　

熟
議
後
の
感
想
の
発
表
で
は
、
中
学

生
が
こ
れ
か
ら
の
平
生
町
の
ま
ち
づ
く

り
に
つ
い
て
、
こ
の
よ
う
な
熟
議
の
場

で
、
地
域
の
方
と
一
緒
に
話
し
合
い
を

し
た
い
と
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
次
年

度
は
、
今
年
度
の
熟
議
を
踏
ま
え
な
が

ら
、「
平
生
町
の
ま
ち
づ
く
り
」
に
つ
い

て
熟
議
を
す
る
予
定
で
す
。

平生図書館　TEL 56ｰ2310　【開館時間】9:00〜17:15
【休館日】　９月…22日月、29日月、30日火（月末整理日）
　　　　  10月…６日月、13日月
http://www.town.hirao.lg.jp/kurashi/shisetsu/toshokan.html

図書館図書館
だよりだより

だれでも防災
鍵屋一　監修

明日の幽霊は踊らない
赤川次郎　著

新・教場　２
長岡弘樹　著

一橋桐子〈79〉の相談日記
原田ひ香　著

ザ・エッセイ万博
万城目学　著

New 一般書

妖怪大探検！
香川雅信　監修

作って発見！西洋の美術　３
音ゆみ子　著

おっ！
　高畠純　作

くも
しおたにまみこ　作

３つのいしころ
オリヴィエ・タレック　さく

New 児童書

なんとかなる本

　令丈ヒロ子　著　（　講談社　）

話 題 の 本本

　困った事態をなんとかするはずのコ
トバの術が暴走するケースが続出。
　さらに、「なんと
かなる本」のニセ
モノまで現れて大
混乱！トラブルを
起こしていたのは、
一級コトバ使いの
葉飛がよく知る人
物で…。

【ホームページ（予約・検索可）】

図書検索・予約システム
QR コード▼

９月～10月は産業廃棄物適正処理推進期間です
　県では、産業廃棄物の不法投棄などの未然防止を図り、生活環境の保全を推進するため、９月と 10 月を「産業
廃棄物適正処理推進期間」と定め、事業所や廃棄物処理業者への調査・指導などを実施します。
　不法投棄に関する情報提供については、次のとおり県がホットラインを設けていますので、ご利用ください。

【不法投棄ホットライン】
（フリーダイヤル：0120-538-710　メールアドレス：fuhotoki.hotline@pref.yamaguchi.lg.jp）
問山口県柳井健康福祉センター　TEL 22 ｰ 3631

　町歴史民俗資料館では、平生町合併 70 周年記念事業として「特
別展示 平生今昔写真展」を開催しています。
　より多くの方に平生の移り変わりを感じていただきたいという
思いから、館所蔵の昔の写真を追加展示し、開催期間を延長する
ことといたしました。
　なお右の写真では、この度追加展示する予定の写真の一部を紹
介しております。展示予定の昔の写真には、撮影時期や場所が不
明なものもあります。ご覧いただいた方からの情報により、新た
な調査も進めたいと考えておりますので、ぜひご協力をお願いし
ます。皆様のご来場をお待ちしております。　

●終了日
　９月 21日日　→　10月 18 日土
　（写真追加展示期間：９月 12日金～ 10月 18 日土）
　　問平生図書館　TEL 56-2310

平生町合併 70 周年記念事業
「平生今昔写真展」好評開催中

～開催期間を延長し、昔の写真を追加展示します～

大内塗体験
　８月３日、平生まち・むら地域交流センターで、町
子ども会主催の「大内塗体験」が開催されました。
　大内塗は、山口県の伝統工芸品です。この日は、山
口市から指導者をお迎えし、クイズ形式で大内塗につ
いて学び、人形の制作に取り組みました。
　顔を描く工程は細かい作業で、「むずかしい」「手が
震える」という声があがっていましたが、たくさんの
個性豊かな作品が完成しました。
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柳井警察署だより

問柳井警察署 TEL 23ｰ0110

秋の全国交通安全運動が実施されます！
　９月 21 日日から９月 30 日火までの間、「秋の全国交通安全運動」が実施さ
れます。
　日の入りの時間が早まる秋口以降は、夕暮れ時から夜間にかけて交通事故の
多発が懸念されます。
　過去５年間の死亡事故をみると、薄暮時間帯（日の入時刻の前後１時間）に
おける「人対車両」事故が半数以上を占めています。この時間帯は、周囲の視
界が徐々に悪くなり、自動車や自転車、歩行者などの発見がお互いに遅れたり、
距離や速度がわかりにくかったりするためです。
　ドライバーは、早めのライト点灯とハイビームの上手な活用、歩行者や自転
車は白っぽい明るい色の服装と反射材・ライトを活用し、自分の存在を周囲に
知らせ、交通事故防止に努めましょう。

人権行政相談 
※相談無料・秘密厳守

どなたでもお気軽にご相談ください
●相談日 
　毎月第２月曜日（休日の場合は翌日）
●時間（場所）
　10:00～（平生まち・むら地域交流センター）
　13:00～（佐賀地域交流センター）
●相談員
　人権擁護委員、行政相談委員
●相談内容 
・人権に関わる悩みや困りごと
・�行政全般についての苦情相談ならびに意見

や要望などについて　

次回
10月14日火

町民福祉課の窓口を開設
●開設日
第１日曜日（１月、５月は第２日曜日）
第３土曜日
●開設時間 9:00～12:00
●取扱業務
・マイナンバーカードの申請サポート
（写真撮影が無料）、交付、電子証明書の
更新
・住民票の写しの交付、戸籍謄抄本（除
籍・改製原戸籍を除く）の交付、印鑑登
録および印鑑登録証明書の交付
問町役場町民福祉課 戸籍班 TEL 56ｰ7113

正しい知識で正しい知識で安心な消費生活安心な消費生活
問柳井地区広域消費生活センター　TEL 22ｰ2125問柳井地区広域消費生活センター　TEL 22ｰ2125

リチウムイオン電池の膨張、発煙、発火にご注意！

　スマートフォン用のモバイルバッテリーが膨らんでい
る。
　どうしたら良いだろうか。

相 談

　膨らんでいるモバイルバッテリーの使用や充電は直ちに
中止してください。また、強い衝撃を与えたり、放置をし
ていると発煙や発火の危険もあります。安全に廃棄するた
め、購入したお店や町役場環境政策室にご相談ください。

アド
バイス

　モバイルバッテリーやワイヤレスイヤホンなどに搭載さ
れているリチウムイオン電池は、さまざまな利点から多く
の製品に搭載されていますが、発煙・発火事故も発生して
います。

　購入の際には、製造・販売元や型式が明示されていない商品の購
入は避け、PSE マークの表示を確認しましょう。
　充電する際に、過熱や異臭がしたときは直ちに使用を中止してく
ださい。
　また、高温下での放置や落下などで衝撃が加わると、発煙・発火
につながる可能性もあるので、気温が高くなる夏場は特に取り扱い
には注意し、電池に膨張や異常がみられたら使用を中止しましょう。

ワンワン
ポイントポイント

　地域おこし協力隊

山口ふく太郎・ふく子の活動日誌
「平生町を盛り上げてまいります！」

　みなさんこんにちは！山口ふく太郎・ふく子です。毎日暑いです
がお変わりありませんか？
　広報ひらお８月号でご紹介した『ふく太郎・ふく子とイタリアン
トマト収穫しチャオ！』を８月５日に開催しました。イタリアント
マトの紹介や収穫体験に加え、イタリアントマトを使った料理と流
しそうめんも行い、参加者のみなさんに大変喜んでいただきました。
　平生町の竹を使った流しそうめんは、まさに地元ならではの演出
で、参加者から「今までで一番美味しいそうめんだった」との声も！
　テレビ局 3 社にも取材いただき、注目度の高さを実感しました。
　また、8 月 13 日には下松市で開催された食のイベントに参加し、

『イタリアーノひらお』を PR。お盆で帰省中の県内外のみなさんに
平生町を知っていただく機会となり、特産品コーナーやゲームコー
ナーも大好評でした。主催者の方からは「次回は平生町 PR ブース
のスペースを拡大したい」とのお言葉もいただきました。今後も『イ
タリアーノひらお』を周知するための活動を続けていきますので、
応援よろしくお願いします。
　そして、町民のみなさんにも多数ご出演いただいている『ひらお
町でひらがな引いてギャグひらめいた』は、次回 9 月 21 日午前 3
時 30 分から tys（3 チャンネル）で放送予定です。今回は佐賀地区
で「ね」のつくものを探していきます。
　ぜひみなさんも一緒に考えてみてください！

問問町役場地域振興課町役場地域振興課　TEL 　TEL 5656 ｰ 71207120
ふく太郎・ふく子 Youtube チャンネルはこちらから▶

　
地域おこし協力隊

山根佑介の活動日誌　
　「仕事は段取り（準備）！」

　昔、銀行員をしていた頃に上司からいつも言われていたことですが、仕事、ス
ポーツ、行事など、いかなる場においても「段取り（準備）」が大切だなとつく
づく思います。
　子どもたちの夏休みの宿題に取り組む様子を見ていても、夏休みの宿題で一番
学んでほしいことは、「段取り力」だと感じました。私は宿題をいつもギリギリ
にならないとやらないタイプだったので、大きな声では言えませんが…。
　しかし、いつもギリギリに終わらせていたタイプだったからこそ、今になって
も上司からいただいた「仕事は段取り（準備）！」という言葉を大切にできてい
るのだと思います。
　行楽の秋に向け「大星山サイクルフェスタ in ひらお」「オリーブ収穫」「曽根神舞」

「メルカート・デル・マーレ（朝市）」「読まない読書会」など、さまざまな段取り（準
備）をしています。楽しみにしておいてください！『皆様はどんな準備を始めま
すか？』

問問平生町観光協会事務局平生町観光協会事務局　TEL 　TEL 5656ｰ50505050 神舞の練習の様子
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T
E
L 

０
８
２
７
（
２
９
）
１
５
６
５

浄
化
槽
設
置
費
の

一
部
を
補
助
し
ま
す

　

生
活
排
水
に
よ
る
公
共
用
水
域
の

水
質
汚
濁
を
防
止
す
る
た
め
、
浄
化

槽
設
置
費
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

●
申
請
受
付
期
間　

令
和
８
年
１
月

30
日
金
ま
で

●
補
助
予
定
基
数　

 

５
人
槽
、
７
人

槽
、
10
人
槽　
全
体
で
７
基
（
予
定

基
数
も
し
く
は
予
算
額
に
達
し
た
時

点
で
受
付
を
終
了
し
ま
す
）

●
補
助
金
額

【
５
人
槽
】
33
万
２
千
円

【
７
人
槽
】
41
万
４
千
円

【
10
人
槽
】
54
万
８
千
円

●
補
助
交
付
対
象
者　

次
の
要
件
を

す
べ
て
満
た
す
人

①
公
共
下
水
道
の
事
業
計
画
区
域
外

お
よ
び
漁
業
集
落
排
水
施
設
の
処
理

計
画
区
域
外
の
地
域
で
専
用
住
宅
に

第
35
回
サ
ザ
ン
セ
ト
音
楽
祭

　
郷
土
芸
能
・
邦
楽
の
部

　
出
演
者
募
集

●
開
催
日
時
　
令
和
８
年
１
月
18
日
日

午
後
２
時
～
（
開
演
予
定
）

●
場
所
　
サ
ン
ビ
ー
ム
や
な
い

●
募
集
内
容
　
郷
土
芸
能
の
部
・
邦

楽
の
部
合
わ
せ
て
12
組
程
度

●
応
募
資
格
　
柳
井
市
、
周
防
大
島

町
、上
関
町
お
よ
び
平
生
町
に
在
住
、

在
勤
、
ま
た
は
在
学
の
人
で
、
こ
の

音
楽
祭
に
賛
同
す
る
個
人
ま
た
は
団

体
と
し
、
原
則
と
し
て
一
定
の
技
術

水
準
に
達
し
て
い
る
人

●
応
募
方
法
　
所
定
の
様
式
に
必
要
事

項
を
記
入
の
上
、
10
月
10
日
金
ま
で

に
郵
送
、
メ
ー
ル
ま
た
は
サ
ン
ビ
ー

ム
や
な
い
窓
口
に
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
申
込
書
は
サ
ン
ビ
ー
ム
や
な
い

ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
柳
井
市
、

周
防
大
島
町
、
上
関
町
、
平
生
町
の

教
育
委
員
会
、
柳
井
市
役
所
本
庁 

１

Ｆ
ロ
ビ
ー
、
ア
ク
テ
ィ
ブ
や
な
い
に

備
え
付
け
て
あ
り
ま
す
。

●
そ
の
他
　
出
演
者
多
数
の
場
合
は
、

主
催
者
に
よ
り
選
考
し
ま
す
。
選
考

の
結
果
は
、
応
募
者
全
員
に
通
知
し

ま
す
。

□問
サ
ザ
ン
セ
ト
音
楽
祭
実
行
委
員
会

（
サ
ン
ビ
ー
ム
や
な
い
内
） 

T
E
L
（
２
2
）
0
1
1
1

F
A
X
（
２
2
）
7
5
9
9

                       

「
林
業
サ
ポ
ー
タ
ー
確
保

研
修
」
受
講
生
募
集

●
研
修
期
間　

10
月
31
日
金
、
11
月

7
日
金
、11
月
14
日
金
の
３
日
間（
時

間
は
い
ず
れ
も
午
前
９
時
～
午
後
５

時
）

●
場
所
　
岩
国
市
周
東
勤
労
青
少
年

ホ
ー
ム
、
周
東
里
山
の
会
活
動
広
場

周
辺
（
岩
国
市
）

●
内
容
　
造
林
・
保
育
作
業
等
に
関

す
る
こ
と
、
刈
払
機
取
扱
作
業
者
に

対
す
る
安
全
衛
生
教
育
、
労
働
安
全

衛
生
お
よ
び
コ
ン
テ
ナ
苗
畑
現
地
視

察
等

●
対
象
者
　
農
業
者
、
森
林
所
有
者
、

林
業
へ
の
就
業
希
望
者
な
ど
　

●
募
集
人
数
　
10
人
（
応
募
者
多
数

の
場
合
は
抽
選
）

お
知
ら
せ

2025年度島スクエアプラス
起業家育成関連講座（無料）

★講座【魅力が伝わるスマホ写真の撮り方】
●日時　10月５日日 13:30～15:30
●会場　上関町総合文化センター
●講師　木村ヨーシロー 氏（ワイアイズ フォトグラファー）
★講座【問題認識から始めよう！－起業・まちづくり・
　　　　生き方を考えるための出発点－】
●日時　10月11日土 13:30～15:30
●会場　島スクエアプラス起業教育研究センター
●講師　黒川康生 氏（㈱丸久人事能力開発部指導役、　
　　　　やまぐち県民活動支援センター人材育成担当、
　　　　元県立高校商業科教員）
★講座【販売と顧客心理】
●日時　10月18日土 13:30～15:30
●会場　みどりが丘図書館
●講師　木村満弥 氏（元㈱イズミ能力開発部担当部長・
　　　　現㈱イズミ能力開発部顧問）
★講座【起業に必要な簿記会計の基礎を知ろう！】
●日時　10月25日土 13:30～16:30
●会場　島スクエアプラス起業教育研究センター
●講師　福原道照 氏（山口大学・周南公立大学非常勤講師）
※悪天候や新型コロナ感染状況により、講座を延期する
場合があります。

【メールまたは郵送で希望講座名・氏名・連絡方法をお
知らせください】　※各講座定員20人、当日受付可。
□申問 〒742-2106 周防大島町小松91-4
NPO 法人島スクエアプラス　
TEL 090-7979-4615(山本） 090-4142-9839(三原）

【 E-mail】  npo-shimaplus@sea.icn-tv.ne.jp

「マイナ救急」が始まります！（10月１日水～）

　　　□問柳井地区広域消防本部警防救急課　TEL 23-7773

①傷病者が情報閲覧
に同意する

②マイナンバーカードを
読み取る

③隊員が医療情報を
閲覧する

④より適切な処置や
搬送先医療機関の
選定につながる

→
・傷病者の説明負担が
　軽減されます
・より適切な処置が
　受けられます

マイナンバーカードを見せるだけで
以下の情報が伝わります

　マイナ救急とは・・・救急隊員が傷病者のマイナ保険証
（健康保険証として利用登録したマイナンバーカード）を
活用し、傷病者の医療情報等を閲覧する仕組みのことです。

処
理
対
象
人
員
10
人
以
下
の
汚
水
処

理
普
及
率
向
上
に
つ
な
が
る
浄
化
槽

を
設
置
さ
れ
る
人

②
町
税
等
の
滞
納
が
な
い
人

③
令
和
8
年
３
月
19
日
木
ま
で
に
設

置
工
事
を
完
了
で
き
る
人

□申
□問
町
役
場
建
設
課 

下
水
道
班

T
E
L
（
５
６
）
７
１
１
８

親
子
で
リ
ラ
ッ
ク
ス
　

子
育
て
中
の
マ
マ
・
パ
パ
の

お
し
ゃ
べ
り
サ
ロ
ン
♪

　

子
育
て
の
こ
と
な
ど
、
気
軽
に
お

し
ゃ
べ
り
し
ま
せ
ん
か
！
（
要
申
込
）

●
日
時　

10
月
15
日
水 

午
前
10
時
～

11
時
30
分

●
場
所  

柳
井
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

●
内
容　

ゆ
っ
た
り
楽
し
い
テ
ィ
ー

タ
イ
ム
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
！ 

●
参
加
費　
1
0
0
円

●
対
象　
未
就
園
児
の
親
子

●
定
員　
10
組
（
先
着
順
）

●
申
込
方
法　
10
月
10
日
金
ま
で
に
電

話
申
込

□申
□問
や
な
い
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー

ト
・
セ
ン
タ
ー

T
E
L
（
２
３
）
０
６
６
８

障
害
者
就
職
面
接
会

　

企
業
と
就
職
を
希
望
す
る
障
が
い

が
あ
る
方
の
出
会
い
の
場
と
し
て
、

障
害
者
就
職
面
接
会
を
開
催
し
ま
す
。

●
日
時　

10
月
17
日
金 

午
後
１
時
～

３
時
30
分

●
場
所　
山
口
県
柳
井
総
合
庁
舎

●
主
催　
厚
生
労
働
省
山
口
労
働
局
、

柳
井
公
共
職
業
安
定
所

●
共
催　
山
口
県

□申
□問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
柳
井

T
E
L
（
２
２
）
２
６
６
１

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

会
員
入
会
説
明
会

  

健
康
で
働
く
意
欲
の
あ
る
60
歳
以

上
の
み
な
さ
ん
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
の
会
員
に
な
っ
て
み
ま
せ
ん

か
。
ま
ず
は
、
入
会
説
明
会
に
お
越

し
く
だ
さ
い
。（
予
約
不
要
）

◇
平
生
会
場

●
日
時
　
９
月
29
日
月
午
後
１
時
30

分
～
３
時

●
場
所
　
平
生
ま
ち
・
む
ら
地
域
交
流

セ
ン
タ
ー　
第
３
研
修
室

◇
柳
井
会
場

●
日
時
　
10
月
１
日
水
、
15
日
水
午

後
１
時
30
分
～
３
時

●
場
所
　
柳
井
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

３
階
研
修
室
（
柳
井
市
南
町
３
‐
９

‐
２
）

●
持
参
物　
筆
記
用
具

□問
（
公
社
）
柳
井
広
域
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー

T
E
L （
２
３
）
５
９
５
９
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まちのカレンダー ※予定表のため、変更となる場合があります。

セ：地域交流センター
※町長と語る会は、実施１週間前までにご予約ください。

９　月９　月 10　月10　月

こころの救急電話相談（山口県立こころの医療センター）

TEL0836ｰ58ｰ4455［24時間対応］
内容：精神科受診など早急な対応に関するご相談を、ご家族や
ご本人からお受けします。（精神病、うつ病などこころの病気に
よる混乱した言動、ひきこもり、自殺願望など）

おとな（15歳以上）の救急医療電話相談
TEL ＃7119［毎日24時間］
または TEL083ｰ921ｰ7119
内容：おおむね15歳以上の急患や疾病に関すること

こども（15歳未満のお子さん）の救急医療電話相談
TEL ＃8000［毎日19:00～翌8:00］
または TEL083ｰ921ｰ2755
内容：15歳未満の子どもの急患や疾病に関すること

休日や平日夜間の医療案内

区分 診療日 診療時間
休日
昼間

日曜日・祝日、盆（８月15日）
年末年始（12月30日～１月３日）

9:00～12:00
13:00～17:00

平日
夜間

月～金曜日
※休日・土曜日の診療はありません 19:00～22:00

柳井地域休日夜間応急診療所
［柳井市中央１丁目10－17］
TEL22ｰ9001

（診療時間内のみ）
※応急的診療のため、専門的な

診療や検査を受けられない場
合があります。

※受付は診療終了時間の30分前
までです。

柳井駅

柳井警察署

旧ＮＴＴ

柳井川

平生町

188

休日夜間
応急診療所

柳井郵便局

まちの人口
７月31日現在
住民基本台帳記載人口
（　）：前月対比

世帯数 5,357 世帯（ + 12 ）
人　口 10,582 人 （ + ６ ）
うち男 5,013 人 （ + ６ ）

女 5,569 人 （ ± ０ ）

月間火災・救急発生状況 月間交通事故発生状況

７月
火　災

救急 ７月
人身
事故
（件）

死者
（人）

傷者
（人）

物損
事故
（件）建物 山林 その他

管内 0 0 ２ 314 管内 ８ 0 ８ 144
町内 0 0 0 43 町内 ２ 0 ２ 22

資料：柳井地区広域消防組合 資料：柳井警察署

＜ 以下は広告欄です ＞

柳井健康福祉センター相談日
　〔山口県柳井総合庁舎／ TEL 22ｰ3631〕

●骨髄バンク登録検査《要予約（前日まで）》
　10月７日火	 ９:00〜10:00
●Ｂ・Ｃ型肝炎抗体検査《要予約（前日まで）》
　10月７日火	 10:00〜10:30
●風しん抗体検査《要予約（前日まで）》
　10月７日火	 10:30〜11:00
●ＨＩＶ抗体検査《要予約（前日まで）》
　※当日検査結果がわかります
　10月７日火	 13:30〜15:30
●心の健康相談《要予約（１週間前まで）》
　10月21日火	 13:15〜13:45
●思春期・ストレス相談《要予約（前日まで）》
　10月28日火	 13:00〜16:00

＜ 以下は広告欄です ＞

９月の納税 納期限 ９月 30 日

国民健康保険税 第３期

介護保険料 第３期

後期高齢者医療保険料 第３期
☆ 完 納 で 育 て よ う 明 る い 平 生 町 ☆

◎便利な口座振替も利用できます◎
問町役場税務課（町税）　TEL 56ｰ7114
問町役場健康保険課（保険料）　TEL 56ｰ7115

ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
チ
ャ
イ
ム
の
曲
名　

６
時
／【
９
月
】
牧
場
の
朝
【
10
月
】
里
の
秋　

  

正
午
／
平
生
町
の
歌　

   

17
時
／
夕
や
け
こ
や
け

16火 ◆育児相談（ピッ子ロルーム）（要予約）
　［9:00 ／保健センター］

17水
◆こころの健康相談（要予約）
　［13:30 ／保健センター］
◆ティーサロン [13:30 ／曽根セ ]

18木

19金

20土

◆ら・ら・ら　みんな食堂（要予約）
　［11:30 ／ゆうなんこども家庭支援センター］
◆休日窓口（住民票・戸籍・印鑑証明・マイナンバー
   カード（申請支援・受取））
　［9:00 ～ 12:00 ／町役場町民福祉課］
◆体育館開放日［8:30 ～ 12:00］

21日

22月

23火

24水 ◆町長と語る会（要予約）［18:00 ／町役場町長室］

25木

26金

27土

◆平生中学校秋季大運動会［8:30 ／平生中学校］
◆曽根こども食堂　ふくろうのもり
　［11:30 ～ 13:30 ／曽根セ］
◆陶芸教室［13:30 ／竪ヶ浜セ］
◆体育館開放日［8:30 ～ 12:00］

28日

29月

30火

1 水

2 木

3 金

4 土 ◆佐賀小学校秋季大運動会［8:30 ／佐賀小学校］
◆体育館開放日［8:30 ～ 12:00］

5 日

◆メルカート・デル・マーレ
　［9:00 ～ 12:00 ／山口県漁協平生町支店前］
◆休日窓口（住民票・戸籍・印鑑証明・マイナンバー
   カード（申請支援・受取））
　［9:00 ～ 12:00 ／町役場町民福祉課］

6 月

7 火 ◆認知症カフェあいあむ
　［13:30 ／ふれあいまちづくりセンターあいあむ］

8 水

9 木

10金

11土 ◆第 56 回平生町音楽鑑賞会［14:00 ／町体育館］
◆陶芸教室［13:30 ／竪ヶ浜セ］

12日

13月 ◆どんでん押山［13:00 ／白鳥神社周辺］

14火 ◆人権行政相談
　［10:00 ／平生まち・むらセ、13:00 ／佐賀セ］

15水 ◆ティーサロン [13:30 ／曽根セ ]

令和７年度（第 69 回）
船員労働安全衛生月間（９月）全国スローガン

耳で確認 目で確認 指差し呼称で更なる安全
　国土交通省および船員災害防止協会では、９月を船員労
働安全衛生月間と定め、全国的に官民一体となった船員の
災害、疾病防止を目的とする運動を展開し、海上労働に対
する安全衛生意識の高揚を図っています。

□問中国運輸局山口運輸支局徳山庁舎　船員担当
　TEL 0834ｰ21ｰ0180
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 hirao1@
tow

n.hirao.lg.jp
ホ

ー
ム

ペ
ー

ジ
　

http://w
w

w
.tow

n.hirao.lg.jp/　

町
公
式
L
I
N
E

道路の異状を発見したらお知らせください。

問町役場建設課　TEL 56ｰ7118
こちらから連絡

できます▶

▼
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次号の「わが家のアイドル」締切は９月19日 金！
10 月生まれのお子さんの応募をお待ちしています！

●対象　広報発行月に誕生日を迎える町内在住の小学校入学前（満１歳～満６歳）のお子さん
●申込方法　いずれかの方法でお申込みください。
  ①メールで次の情報をご提供ください。（お子さんの名前、生年月日、保護者の氏名、住所、連絡先、写真データ）
  ②応募フォーム（右上の QR コードを読み取り）から必要な情報を入力の上、送信してください。
   ※いずれの方法においてもお子さんの写真データは、掲載を希望する保護者から提供してください。
問町役場地域振興課 TEL 56ｰ7120　メール：hirao1@town.hirao.lg.jp　
　※件名を「わが家のアイドル申込み」としてください。

応募フォームは
こちらから

令和７年国勢調査を全国一斉に行います
　国勢調査は統計法に基づき、10 月 1 日を基準日として、日本に住んでいるすべての人・世帯を対象
として実施する統計調査です。９月中旬ごろから、調査員が皆様のお宅を訪問し、調査書類をお配りし
ます。
　回答方法は紙の調査票による郵送提出、パソコンやスマートフォン等によるオンライン回答のほか、
調査員への提出も可能です。
　提出いただいた調査票は総務省統計局に集められた後、個人が特定できないようなかたちで集計され、
順次公表されます。
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